Nauczyciele Liem
- doradcy
metodyczni

Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli "WOM"
w Czestochowie

Ruratorium Oswiaty w Katowicach

: Wojewodztwo
Slaskie



nauczyciel-doradca
metodyczny?

Doradca metodyczny jest nauczycielem, ktory z racji
swojego doswiadczenia i dorobku wspiera innych
nauczycieli tej samej specjalnosci w réznych aspektach
ich pracy. L.aczy on swojg praktyke pracy przy tablicy
z praca doradczg. Jest zatrudniony w osrodku
doskonalenia nauczycieli. W zatozeniu doradca
metodyczny jest najblizej nauczyciela, zna nauczyciel
Ze swojego obszaru powierzenia, a oferta jego szkolen
i spotkan indywidualnych dostosowywana jest do
zdiagnozowanych potrzeb danej grupy.




Poznajcie naszych nauczycieli
- doradcow metodycznych

JezyK polski %

Justyna Milejska-Cien

Od dziewietnastu lat jest nauczycielem jezyka polskiego

w Szkole Podstawowej w Kruszynie. W swojej pracy

nieustannie poszukuje nowych rozwigzan, prowadzi takze

dziatalno$¢ kulturalna, wspotpracuje z Teatrem Slaskim oraz

innymi instytucjami. Jej uczniowie osiggajg sukcesy w wielu

konkursach na szczeblu ogdlnopolskim, wojewddzkim

i powiatowym.

Mocne strony: kreatywnosc, komunikatywnosc¢ oraz

innowacyjnosc. Zainteresowania: teatr, literatura i kino.

Najbardziej lubi szkoli¢ z tematéw: Kreatywny polonista -

pomysty na ciekawe omoéwienie lektur szkolnych,
Lekturownik - niezbednik ucznia. Dziatania innowacyjne

Grupa docelowa szkolen: nauczyciele jezyka . . . . .

bolskiego szkot podstawowych, powiaty: nauczyciela, Spotkania z poezjg - pomysty i propozycje

czestochowski i lubliniecki. dziatan w pracy z utworem poetyckim na lekcjach.

Geografia

Barbara Kanoniak

Nauczyciel geografii w szkole podstawowej od ponad
trzydziestu lat. Petnita funkcje dyrektora Gimnazjum i Zespotu
Szkot w Ktomnicach. Od lat wspotpracuje takze z Centrum
Edukacji Obywatelskiej w Warszawie.
Ulubionym miejscem spedzania wolnego czasu jest Lipowka -
,Kopalnia zwrécona naturze”. W tym nieczynnym kamieniotomie
na podstawie Sciezki dydaktycznej rozwija zainteresowania
geologiczne oraz zapoznaje mtodziez i nauczycieli z przyroda
Ozywiong i nieozywiong naszego regionu.
Najchetniej w swoich szkoleniach podejmuje tematyke:
regionalna, metod Edwarda de Bono, geograficznych
Grupa docelowa szkolen: nauczyciele S .
geografii szkét podstawowyeh, powiat zagadek lateralnych, oceniania ksztattujgcego oraz
czestochowski. ok-zeszytu.




Pedagog

R

Joanna Biczak

trudne sprawy".
Grupa docelowa szkolen: pedagodzy szkolni "' P y

szkot podstawowych i ponadpodstawowych
m. Czestochowy oraz powiatow:
czestochowskiego i myszkowskiego.

Jezyk polski @

Beata Gendek-Barhoumi

Pracuje w VIl Liceum Ogodlnoksztatcgcym im M. Kopernika

w Czestochowie, jest kreatywng, petng pasji nauczycielka,
ktora ,uczy ucznidw, uczy sie od ucznidéw i uczy sie razem

z uczniami”, wykorzystujgc nowoczesne metody nauczania.
Od 2001 roku prowadzi szkolne koto teatralne Grupa pod
wiszgcym kotem, ktére ma na swoim koncie wiele nagrod
ogodlnopolskich i udziat w miedzynarodowych festiwalach
teatralnych.

Jest realizatorka wielu projektéw ogodlnopolskich

i miedzynarodowych, jest animatorem kultury i nauczycielem
jezyka hiszpanskiego. Od wielu lat czynnie wspotpracuje

z organizacjg Centropa, z Gdanskim Wydawnictwem
Oswiatowym oraz z czestochowskim Muzeum Monet i Medali
Jana Pawfa ll.

Jest autorka opracowania "Poezja Juliana Tuwima w szkole".
Kilkukrotnie otrzymata nagrode Prezydenta Miasta
Czestochowy, nagrode Ministra Edukacji Narodowej i Medal
Komisji Edukacji Narodowe.

Ukonczyta studia doktoranckie przy Wydziale Polonistyki UJ.
W 2015 roku nominowana do tytutu Nauczyciel Roku,
otrzymata wyrdznienie Animatora Kultury. Ma za soba
doswiadczenia edukacji miedzynarodowej na Malcie.

Pedagog szkolny od wielu lat i doradca metodyczny, ze stazem
doradcy krotszym niz pedagoga szkolnego.

Mocne strony w pracy zawodowej: cierpliwosc i dystans.
Zainteresowania poza praca: ksigzki, w szczegolnosci biografie.
Najbardziej lubi szkoli¢ z tematow: komunikacja
interpersonalnaiinne umiejetnosci psychospoteczne,
profilaktyka w szkole, wychowanie w domu i w szkole - czyli

Grupa docelowa szkolen: nauczyciele jezyka
polskiego szkot ponadpodstawowych,

z powiatow: czestochowskiego,
myszkowskiego, ktobuckiego i lublinieckiego.



Muzyka

|zabela Witek

Nauczycielka muzyki w Katolickiej Szkole Podstawowej SPSK
w Czestochowie przy ul. Gornej, muzykoterapeuta,
arteterapeuta i wyktadowca akademicki.
Laureatka ogdlnopolskiego konkursu: "Klasyka w klasie.
Najlepsza lekcja o muzyce polskiej".
Prowadzi grupe na fb "Muzyka w szkole".
\ Mocne strony w pracy zawodowej: kreatywnosc i entuzjazm.
W wolnych chwilach: instruktorka zeglarstwa i entuzjastka
gier planszowych.
Grupa docelowa szkolen: nauczyciele muzyki  Szkolenia, ktore sprawiaja jej najwiecej radosci: metody
; ZiiZZ‘S;::Q%:V?CT';f'*g;’s;tjc"vhzv\xczraz aktywizujace, pobudzanie dzieciecej kreatywnosci
muzycznej, kompetencje kluczowe oraz zabawy muzyczno-

powiatow: czestochowskiego, ktobuckiego,
myszkowskiego i lublinieckiego. ruchowe dla dzieci.

Wychowanie przedszkolne

dr AgnieszKa Leszcz-Krysiak

nauczyciel wychowania przedszkolnego i edukaciji
wczesnoszkolnej, pedagog, doktor nauk humanistycznych
w zakresie pedagogiki. Trenerka miedzynarodowego
programu zdrowia psychicznego "Przyjaciele Zippiego"
i systemu "Edukacji Przez Ruch" Doroty Dziamskiej.
Autorka ponad 50 publikacji o charakterze naukowym
I popularnonaukowym.
Wspottworzyta Slaska Sie¢ Przedszkoli i Szkét Promujacych
Zdrowie. Posiada bogate doswiadczenie zawodowe
zdobyte miedzy innymi w pracy w domu matego dziecka,
ktora uksztattowata jej rozumienie dziecinstwa.
Jej pasja to jazda na rowerze, taniec i psychologia.
Fascynuje jg Swiat emocji i uczuc oraz umyst i jego
mozliwosci. Grupa docelowa szkolen: nauczyciele wychowania
Szkolenia pani Agnieszki to dobra zabawa dla dzieci i... PIPAE A G A e B e T

o ktobuckiego.
nauczyecieli.




Grupa docelowa szkolen: nauczyciele jezyka
angielskiego szkot podstawowych

m. Czestochowy oraz powiatu
czestochowskiego.

Grupa docelowa szkolen: nauczyciele jezyka
polskiego szkot ponadpodstawowych,
m. Czestochowy.

Jezyk angielski

Aleksandra Razniak

jest doradca metodycznym jezyka angielskiego od 5 lat,
najpierw w SOD, a obecnie w RODN ,WOM" w Czestochowie
oraz nauczycielem jezyka angielskiego od 25 lat, niezmiennie
w Szkole Podstawowej nr 1im. Zdobywcow Przestworzy

w Czestochowie. Przez 10 lat pracowata w charakterze
nauczyciela akademickiego. Jest egzaminatorem, trenerem
kompetencji kluczowych oraz autorem licznych publikacji,

w tym materiatow dydaktycznych do podrecznikow.

W pracy poszukuje nowych i aktywizujacych metod,
wykorzystuje dobre i sprawdzone rozwigzania cyfrowe,
realizuje projekty wspoétpracy szkét, najpierw w ramach
programu Comenius, a obecnie Erasmus+, co wiecej -
uwielbia kreatywnosc¢ i innowacje w procesie nauczania-
uczenia sie. Prywatnie kocha podrdze i te dalekie, i te bliskie,
najlepiej z bliskimi. Lubi smak w modzie oraz smak espresso o
poranku.

Jezyk polski @

Urszula Zaleska

Od ponad trzydziestu lat pracuje w | Liceum
Ogdlnoksztatcgcym im. J. Stowackiego w Czestochowie.
Jako nauczycielka jezyka polskiego motywuje uczniéw do
rozwijania zainteresowan z zakresu literatury i jezyka
polskiego, kultury zywego stowa, filozofii, teatrologii,
filmoznawstwa i dziennikarstwa prasowego.

Jest autorka programu autorskiego ,Serce kultury”
realizowanego w ramach przedmiotu edukacja medialna.
Powofata do zycia i wspotorganizuje od 2005 roku
Rejonowy Konkurs Literacki i Recytatorski

im. L. Marjanskiej. Wspotpracuje z Czestochowskim
Oddziatem Towarzystwa Literackiego im. A. Mickiewicza,
Uniwersytetem im. J. Dtugosza, Muzeum Czestochowskim,
Muzeum Zydéw Czestochowian, Teatrem im. A.
Mickiewicza oraz Osrodkiem Kultury Filmowej ,lluzja”“. Jej
pasje to: historia, film, opera, historia sztuki i Spiewanie

w chorze.

Mocne strony — komunikatywnosc¢ i skoncentrowanie na
jakosci.




Historia i WOS %ﬁ

Beata Domanska

nauczycielka historii, wiedzy o spoteczenstwie i etyki,

z doswiadczeniem w pracy w szkole Sredniej i gimnazjum,
obecnie uczgca w Szkole Podstawowej nr 11w Czestochowie.
Ciekawa swiata entuzjastka kreatywnosci, krytycznego myslenia,
tutoringu, innowacyjnosci oraz neurodydaktyki, czyli szkoty
nowoczesnej i przyjaznej uczniom. Autorka m.in. innowacji
metodycznych "Dwie klepsydry ciszy" oraz "Nie badzmy
obojetni". W swojej pracy historie (przesztosc) stara sie taczy¢
z terazniejszosciq i przysztoscia.

Grupa docelowa szkolen: nauczyciele historii
i wiedzy o spoteczenstwie szkot podstawowych
m. Czestochowy oraz powiatu
czestochowskiego.

Matematyka B

Matgorzata komorowska

Nauczycielka matematyki z ponaddwudziestopiecioletnim
doswiadczeniem w nauczaniu dzieci i mtodziezy.

Celem jej dziatan dydaktycznych, wychowawczych

i opiekunczych jest zindywidualizowane wspomaganie rozwoju
kazdego ucznia, stosownie do jego potrzeb i mozliwosci.

Dazy do wyposazenia swoich uczniéw nie tylko w wiedze

i umiejetnosci dodawania, odejmowania, mnozenia, dzielenia,
rozwigzywania rownan, obliczania w pamieci i na papierze itp., ale
takze rozwijanie kompetencji, takich jak: kreatywnosc,
innowacyjnosc¢ i przedsiebiorczosc; umiejetnosci krytycznego

i logicznego myslenia; rozbudzanie ciekawosci, motywacji do
nauki oraz sprawne wykorzystywanie matematyki w zyciu
codziennym.

Mocne strony w pracy zawodowej: zaangazowanie, kreatywnosc
oraz otwartos¢ na nowe wyzwania.

Dzielac sie swojg wiedzg i doswiadczeniem, najchetniej w swoich
szkoleniach podejmuje tematyke wykorzystania Srodkow
dydaktycznych i zasoboéw multimedialnych w nauczaniu

matematyki, motywowania uczniéw do nauki, Grupa docelowa szkolen: nauczyciele
atrakcyjniania zaje¢ w kreatywny sposob oraz wspierania matematyki szkof podstawowych

- i Y] Je 'y ysp P m. Czestochowy oraz powiatu

i wyrownywania szans uczniow ze specjalnymi potrzebami czestochowskiego.

edukacyjnymi.



Jezyk francuski

Ewa Majchrzak

Nauczyciel jezyka francuskiego z dwudziestoletnim stazem.
Posiada doswiadczenie pracy z kazda grupa wiekowa osob.
Swoja przygode z nauczaniem rozpoczeta w Gimnazjum nr 18
w Czestochowie, pracowata rowniez jako doradca metodyczny
w Samorzgdowym Osrodku Doskonalenia w Czestochowie. Jej
aktualnym miejscem pracy jest Szkota Podstawowa nr 53 im.
Marii Sktodowskiej - Curie i Liceum Samorzgdowe

w Czestochowie.

Jest nauczycielem poszukujgcym wcigz nowych drég nauczania
jezyka obcego. Swojg postawa i odpowiednimi metodami
udowadnia, ze jezyk francuski nie jest tak trudny, jak moze sie
wydawac. Spod jej skrzydet wyfruneto mnostwo pasjonatow
tego jezyka, a kilku z nich poszto w Slady swojego nauczyciela

Grupa docelowa szkolen: nauczyciele jezyka

francuskiego szkét podstawowych i dzisiaj pracuje w szkotach.

i ponadpodstawowych m. Bytom, Mocne strony szkolen: kreatywne podejscie i ciekawe tematy
Czestochowa, Dabrowa Goérnicza, powiaty: c o c

bedzinski, czestochowski, ktobucki, lubliniecki, dotyczace metodyki nauczania jezyka obcego. Dodatkowym
myszkowski, tarnogorski, zawierciarski. atutem jest prowadzenie szkolen w jezyku francuskim.

JezyK niemiecki

Ratarzyna Pochwat

Od ponad dwudziestu lat uczy jezyka niemieckiego w Szkole
Podstawowej w Widzowie. Jest ,nauczycielem ze smartfonem
w reku”, poniewaz aktywnie korzysta z najnowszych technologii
i stale sie doksztatca. Jest egzaminatorem z zakresu egzaminu
osmoklasisty i egzaminu eksternistycznego. W pracy
zawodowej ktadzie nacisk nie tylko na nauke, lecz takze skupia
sie na rozpoznawaniu stabych i mocnych stron ucznia, gdyz wie,
"ze wszystkie dzieci potrzebujg troche pomocy, troche nadziei
i kogos, kto w nie wierzy”. Zgtebia zagadnienia edukaciji
witaczajacej.
Poza praca chetnie podrozuje, odkrywa nowe miejsca i cieszy
sie kazda chwilg spedzong z najblizszymi.
Na szkoleniach omawia przydatne strony edukacyjne dla 7Hpa ce ,

o L. N N N niemieckiego szkot podstawowych
nauczycieli z zakresu nauczania jezyka niemieckiego oraz m. Czestochowy oraz powiatow:

przedstawia gotowe pomysty na lekcje petne zabaw, czestochowskiego, ktobuckiego,
gier i projektéw myszkowskiego i lublinieckiego.

Grupa docelowa szkolen: nauczyciele jezyka



Edukacja wczesnoszkolna

Ratarzyna Trelinska

Wieloletni nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej. Od 23 lat
zwigzana ze Szkotg Podstawowa w Kruszynie. Od 2019
roku pracuje jako doradca metodyczny RODN "WOM"

w Czestochowie w zakresie edukacji wczesnoszkolnej. Zna
potrzeby i oczekiwania nauczycieli z wtasnej praktyki, jak
rowniez z racji dtugoletniego petnienia funkcji Lidera WDN.
Lubi zdobywac¢ nowe doswiadczenia i wiedze, ktorymi
chetnie i z pasjg dzieli sie z innymi. Mocne strony to:
kreatywne podejscie do pracy z dzie¢mi. Nastawienie na
indywidualizacje procesu dydaktycznego przy
jednoczesnej integracji zespotu klasowego. Poszukiwanie
innowacyjnych i alternatywnych metod, form i miejsc
edukacji. Ukierunkowanie na konsekwentne

i systematyczne dziatanie. Zaangazowanie we
wspotprace ze srodowiskiem lokalnym, instytucjami
pomocowymi i edukacyjnymi. Dostrzeganie roli i wagi
wspotpracy nauczycieli z rodzicami, w zespotfach
samoksztatceniowych oraz wymiany doswiadczen.

Tworzenie pomocy dydaktycznych. A to co najwazniejsze

Grupa docelowa szkolen: nauczyciele to niezachwiana wiara w potencjat i mozliwosci swoich

edukacji wcze§noszkolnej z powatow: wychowankéw.
czestochowskiego ktobuckiego.

Przemioty ekonomiczne &

Renata Pruska

Nauczycielka przedmiotow zawodowych w Zespole Szkdt Zawo-
dowych w Lublincu. Od ponad 20 lat petni funkcje Kierownika
Szkolenia Praktycznego. W swojej pracy poszukuje nowych
dziatan innowacyjnych, ktore przygotowujg mtodych ludzi do
wejscia na rynek pracy. Jest wspoétautorka programow Erasmus+
"Dobry zawdd - lepsza przysztosc” oraz ,Europa ksztatci
zawodowo".

. L. .. o Grupa docelowa szkolen: nauczyciele
Mocne strony: komunikatywnosc, kreatywnos¢ oraz otwartosc przedmiotéw ekonomicznych

na nowe wyzwania. Najbardziej lubi szkoli¢ z tematow: metody m. Czestochowy oraz powiatow:

czestochowskiego, ktobuckiego,

i techniki ksztatcenia na odlegtos¢, metody aktywizujace. SO S
myszkowskiego i lublinieckiego.



JezyK polski

J6zef Fmudziniski

Jest nauczycielem jezyka polskiego
z ponadtrzydziestoletnim stazem. Pracuje w Szkole
Podstawowej nr 50 im. gen. W. Sikorskiego
w Czestochowie. Lubi wedrowki po gorach, dobrg muzyke
i ciekawa literature.
W swoich szkoleniach proponuje wymiane informacji
i doswiadczen na temat nowoczesnych metod nauczania,
stosowania technologii informacyjnej na lekcjach jezyka
polskiego, realizowanych i planowanych innowacji, projektow
regionalnych i ogdlnopolskich rozwijajgcych kompetencje
ponadprzedmiotowe. Pomaga nauczycielom wspierac

. . . Grupa docelowa szkolen: nauczyciele jezyka
uczniow o szczegolnych potrzebach edukacyjnych oraz w bolskiego szkot publicznych i niepublicznych
pracy z uczniami z doswiadczeniem migracji. m. Czestochowy.

Geografia

Justyna Klimczak

Nauczyciel w Szkole Podstawowej im. Tadeusza
Kosciuszki w Mstowie.

Jej miejscem na Ziemi jest Mstow - urocza miejscowosc
w potnocnej czesci Wyzyny Krakowsko-
Czestochowskiej.

Mocne strony w pracy zawodowej: otwartosc,
kreatywnosc, komunikatywnosc i praca w zespole.

W wolnych chwilach: koordynator Powiatowego
Konkursu Wiedzy i Umiejetnosci "Jestem bezpieczny”
oraz Biegu Pamieci Zotnierzy Wykletych "Tropem
Wilczym" w Mstowie.

Grupa docelowa szkolefi: nauczyciele Najbardziej lubi szkoli¢ z tematow: technologie
geografii szkét podstawowych m. Czestochowy informacyjno-komunikacyjne, escape room

oraz powiatow: kiobuckiego, myszkowskiego w nauczaniu geografii, edukacja regionalna.
i lublinieckiego.




Grupa docelowa szkolen: nauczyciele
przedmiotow zawodowych

m. Czestochowy oraz powiatow:
czestochowskiego, ktobuckiego,
myszkowskiego i lublinieckiego.

Grupa docelowa szkolen: nauczyciele
historii szkot podstawowych z powiatow:
myszkowskiego i lublinieckiego.

Przedmioty zawodowe
elektryczne

Marek Zytka

Jest nauczycielem przedmiotow zawodowych branzy
elektrycznej z ponad 35-letnim stazem. Obecnie pracuje
w Zespole Szkét Zawodowych w Lublincu, jest ekspertem
z zakresu ksztatcenia zawodowego o charakterze
opiniodawczo-doradczym (w ramach Programu
Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj). W swojej pracy
nieustannie poszukuje nowych rozwigzan, wspomaga
nauczycieli w rozwijaniu ich umiejetnosci metodycznych,
prowadzac rozne formy szkolen przewidzianych specjalnie
dla grupy zawodowej ztozonej z nauczycieli przedmiotow
zawodowych branzy elektrycznej. Mocne strony:
kreatywnosc, komunikatywnos¢ oraz innowacyjnosc.

Historia é/

dr Jarostaw Durka

Nauczyciel historii w Szkole Podstawowej nr 1im. A. Mickiewicza
w Myszkowie. Wczesniej pracowat w gimnazjum i liceum.
Doradca metodyczny z historii z wieloletnim stazem,
wyktadowca akademicki. Jego zainteresowanie historig
przektada sie na prace dydaktyczng, ale takze naukowa. Stale
wspotpracuje z Instytutem Pamieci Narodowej w ramach
projektu naukowego "Wtadze komunistyczne wobec Kosciotéw
i zwigzkéw wyznaniowych w Polsce w latach 1944-1989".
Interesuje sie tez historig ziemianstwa i stosunkow polsko-
rumunskich w XX wieku. Opublikowat wiele artykutow i kilka
ksigzek, w tym "Janusz Radziwitt 1880-1967. Biografia
polityczna" (Warszawa 2011) i "Wtadze Polski »ludowej« wobec
Jasnej Gory w latach 1945-1989" (Warszawa-Katowice 2021).
Jako nauczyciel edukuje o historii regionu. Byt jednym

z redaktorow czasopisma naukowego "Zeszyty Myszkowskie".
Jest wspotautorem ksigzek o historii Myszkowa. Prowadzi
strone na fb i na Academia.edu, gdzie udostepnia wiekszosc
swoich artykutow. W szkoleniach chetnie podejmuje tematy
dotyczace historii najnowszej i metod aktywizujacych.
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7ada
metodycznych
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1 Wspomaganie nauczycieli w rozwijaniu
* umiegjetnosci metodycznych.

2 Wspomaganie w planowaniu, organizowaniu i badaniu
" efektow procesu dydaktyczno-wychowawczego,
z uwzglednieniem zréznicowanych potrzeb ucznidw.

3 Pomoc w opracowywaniu, doborze i adaptacji
" programow nauczania.

4. Inspiracja do podejmowania dziatan innowacyjnych.
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CZESTOCHOWA

hontakt

Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli "WOM"
w Czestochowie

= Oferta-zapisy-informacje
_E%.E%_ https://www.womczest.edu.pl

Q honsultacje indywidualne
doradcow metodycznych
https.//www.womczest.edu.pl/konsultacje

-indywidualne-nauczyciele-doradcy-
metodyczni4



https://old2.womczest.edu.pl/
https://old2.womczest.edu.pl/konsultacje-indywidualne-nauczyciele-doradcy-metodyczni4

