ULOM

CZESTOCHOWA

Oferta edukacyjna
dla nauczycieli przedszkoli, szkét, placowek
MARZEC/KWIECIEN 2023 r.

ZASADY UCZESTNICTWA W SZKOLENIACH

Informujemy, ze warunkiem koniecznym uczestnictwa nauczycieli w formach szkoleniowych organizowanych przez
RODN ,WOM” w Czestochowie jest uzupetnienie i przestanie w wyznaczonym terminie rekrutacji karty zgtoszenia
online na wybrane szkolenie, dostepnej pod adresem: kartazgloszenia.womczest.edu.pl oraz otrzymanie informacji
zwrotnej potwierdzajgcej uczestnictwo.

W razie ewentualnej rezygnacji prosimy o pilne poinformowanie o tym nauczyciela-konsultanta prowadzacego
szkolenie (telefonicznie lub pocztg elektroniczng). Taka informacja umozliwi udziat w szkoleniach innym
nauczycielom, znajdujgcym sie na liscie rezerwowej.

SZKOLENIA DLA RAD PEDAGOGICZNYCH W PRZEDSZKOLU/SZKOLE/PLACOWCE — odptatne

Propozycje tematow szkolen rad pedagogicznych znajdujg sie na stronie internetowej — www.womczest.edu.pl
(zaktadka: Oferta edukacyjna -> Szkolenia rad pedagogicznych). Dyrektoréw przedszkoli/szkét/placowek zachecamy
réwniez do zgtaszania wtasnych propozycji tematéw szkolen. Cena 1 godziny dydaktycznej — 250 zt (brutto) przy
liczebnosci grupy 25 oséb, 300 zt (brutto) — od 26 do 50 oséb w grupie, powyzej 50 uczestnikdéw szkolenia — 350 zt
(brutto). W celu zamédwienia szkolenia dla rady pedagogicznej prosimy o wypetnienie karty zgtoszenia online
na stronie — www.womczest.edu.pl (zaktadka: Oferta edukacyjna -> Karty zgtoszenia -> Rada pedagogiczna).
Realizujemy réwniez szkolenia rad pedagogicznych w formule zdalne;j.

SIECI WSPOLPRACY | SAMOKSZTALCENIA — nieodptatne
Sieci realizowane przez nasz Osrodek skupiajg nauczycieli z réznych przedszkoli/szkét/placowek. Propozycje

tematéw sieci wspdtpracy i samoksztatcenia znajduja sie na stronie internetowej — www.womczest.edu.pl
(zaktadka: Oferta edukacyjna -> Sieci wspdtpracy i samoksztatcenia). Sg to dtuzsze formy, realizowane podczas
spotkan stacjonarnych oraz zdalnych. Dajg mozliwo$é: wymiany doswiadczen, analizy przyktadow dobrej praktyki,
tworzenia innowacyjnych rozwigzan, poszerzania kompetencji i zdobywania nowych umiejetnosci. Sieci s3
koordynowane przez nauczycieli-konsultantdw oraz nauczycieli bibliotekarzy PBP RODN ,,WOM"” w Czestochowie.
W celu zapisania sie do sieci prosimy o wypetnienie karty zgtoszenia online na stronie — www.womczest.edu.pl
(zaktadka: Oferta edukacyjna -> Karty zgtoszenia-> Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia).

Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie

tel. 34 360 60 04 ) al. Jana Pawta Il 126/130
faks 34 360 62 39 4y Slaskie. 42-200 Czestochowa
womczest.edu.pl info@womczest.edu.pl

Publiczna placéwka doskonalenia nauczycieli prowadzona przez Wojewddztwo Slaskie akredytowana przez Slaskiego Kuratora Oéwiaty
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KURSY KWALIFIKACYJNE — odptatne

ULOM

CZESTOCHOWA

Temat

Adresaci kursu

Liczba godz./Cena

Kierownik kursu

Kurs kwalifikacyjny
z zakresu zarzadzania
oswiatag

nauczyciele zainteresowani
nabyciem wiedzy i umiejetnosci

niezbednych do zarzadzania
przedszkolem, szkotg i placdwka

218 godz. dydaktycznych
1950 zt

Bozena
Harasimowicz

Kurs kwalifikacyjny
w zakresie przygotowania
pedagogicznego
dla nauczycieli praktycznej
nauki zawodu

osoby, ktére chcg uzyskac
kwalifikacje pedagogiczne
do zajmowania stanowiska
nauczyciela praktycznej nauki
zawodu

150 godz. dydaktycznych
1100 zt

Urszula Mielczarek

Kurs kwalifikacyjny
w zakresie wychowania
do zycia w rodzinie

nauczyciele zainteresowani
nabyciem kwalifikacji
do prowadzenia zajec z przedmiotu
wychowanie do zycia w rodzinie
w szkole podstawowej

240 godz. dydaktycznych,
60 godz. praktyk
1990 zt

Magdalena
Sawicka

Szczegdtowe informacje — www.womczest.edu.pl (zaktadka: Oferta edukacyjna -> Kursy kwalifikacyjne)

KURSY DOSKONALACE — odptatne
W bogatej ofercie naszej placéwki znajdujg sie rowniez kursy doskonalgce, ktére umozliwig poszerzenie wiedzy,
doskonalenie umiejetnosci, rozwéj warsztatu pracy nauczyciela. Szczegétowe informacje — www.womczest.edu.pl
(zaktadka: Oferta edukacyjna -> Kursy doskonalgce).

AWANS ZAWODOWY | ROZWOJ OSOBISTY NAUCZYCIELA

Termin/Forma ‘

Temat

Grupa docelowa ‘

Prowadzacy/Miejsce

MARZEC 2023 r.

23.03.2023 r.
15.00-16.30
warsztaty online
potaczone z praca
wtasng uczestnika

Ewaluacja wtasnych zaje¢ metodami
alternatywnymi do ankiety

(praca wtasna uczestnika)

23.03.2023 r.
(warsztaty online)
23.03-27.03.2023 .

nauczyciele szkét
i placéwek w procesie
awansu zawodowego

Bozena
Harasimowicz

27.03.2023r. Szkota nie jest samotng wyspg, nauczyciele szkét Monika Sikora
15.30-17.45 czyli stow kilka podstawowych RODN ,,WOM”,
seminarium 0 wspotpracy ze srodowiskiem i ponadpodstawowych s. 231
KWIECIEN 2023 r.
18.04.2023 r.
15.00-17.15 nauczyciele kontraktowi Jadwiga Mielczarek
warsztaty

(+2 godz. dyd.

Awans zawodowy na stopien nauczyciela

przedszkoli, szkét

Aleksandra Krawczyk

raca uczestnika mianowanego — procedury zwigzane podstawowych Katarzyna Wgsowicz
P online) z zakonczeniem stazu i ponadpodstawowych, RODN ,WOM”,
koszt szkolenia placéwek 5. 244
40,00 zt

Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie

al. Jana Pawta Il 126/130
42-200 Czestochowa
info@womczest.edu.pl

Publiczna placéwka doskonalenia nauczycieli prowadzona przez Wojewddztwo Slaskie akredytowana przez Slaskiego Kuratora Oswiaty

tel. 34 360 60 04
faks 34 360 62 39
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20.04.2023 r.
15.00-16.30
warsztaty online
potaczone z praca
wtasng uczestnika

Ewaluacja wtasnych zaje¢ metodami
alternatywnymi do ankiety
20.04.2023 r.

(warsztaty online)
20.04-25.04.2023 r.

(praca wtasna uczestnika)

nauczyciele szkot
i placowek w procesie
awansu zawodowego

Bozena
Harasimowicz

21.04.2023 .
15.00-17.15
warsztaty
(+2 godz. dyd.

Awans zawodowy na stopien nauczyciela

nauczyciele mianowani
przedszkoli, szkot

Jadwiga Mielczarek
Aleksandra Krawczyk

. dyplomowanego — procedury zwigzane podstawowych Katarzyna Wgsowicz
praca uczestnika , . . . ”
online) z zakonczeniem stazu i ponadpodstawowych, RODN ,WOM”,
koszt szkolenia placowek 5. 244
40,00 zt
24.04.2023 1. sadanz Zzlfokt;jknuazsz:\?v?d(_)vl?/;ojskt e nauczyciele przedszkoli
15.00-16.30 & ycele p '

warsztaty online
potaczone z praca
wtasng uczestnika

24.04.2023 r.
(warsztaty online)
24.04-27.04.2023 r.
(praca wtasna uczestnika)

szkét podstawowych
i ponadpodstawowych,
placowek

Jadwiga Mielczarek
Katarzyna Wgsowicz

25.04.2023 r.
15.00-17.15
warsztaty
(+2 godz. dyd.

Awans zawodowy na stopien nauczyciela

nauczyciele przedszkoli,
szkét podstawowych

Jadwiga Mielczarek
Aleksandra Krawczyk

praca uczestnika mianowanego — nowe zasady : pon?dpodstawowych, Katarzyna quochz
online) placowek odbywajacy RODN ,WOM”,
koszt szkolenia przygotowanie do zawodu s. 244
40,00 zt
28.04.2023 r.
15.00-17.1 . .
>-00 > . . Jadwiga Mielczarek
warsztaty nauczyciele przedszkoli,

(+2 godz. dyd.
praca uczestnika
online)
koszt szkolenia
40,00 zt

Awans zawodowy na stopien nauczyciela
dyplomowanego — nowe zasady

szkét podstawowych
i ponadpodstawowych,
placowek

Aleksandra Krawczyk
Katarzyna Waqsowicz
RODN ,,WOM”,

s. 244

EDUKACJA ARTYSTYCZNA | REGIONALNA

Termin/Forma ‘

Temat

Grupa docelowa

‘ Prowadzgcy/Miejsce

KWIECIEN 2023 r.

27.04.2023 r.
15.00-17.15
konferencja

Jak kreatywnie realizowac projekty
miedzynarodowe we wspdtpracy
ze Srodowiskiem lokalnym

nauczyciele szkét
podstawowych
i ponadpodstawowych

Marta Lipska
Jadwiga Mielczarek
RODN ,,WOM”,
Aula ,,Forum”

Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie

al. Jana Pawta Il 126/130
42-200 Czestochowa
info@womczest.edu.pl

Publiczna placéwka doskonalenia nauczycieli prowadzona przez Wojewddztwo Slaskie akredytowana przez Slaskiego Kuratora Oswiaty

tel. 34 360 60 04
faks 34 360 62 39
womczest.edu.pl

fj Slaskie.
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EDUKACJA HUMANISTYCZNA, RELIGIA, ETYKA

Termin/Forma

Temat ‘

Grupa docelowa

\ Prowadzacy/Miejsce

MARZEC 2023 r.

dr Artur Dgbrowski
1.03.2023r. nauczyciele religii dla ZFl:iI;diaF::)adzin
16.00-18.15 Promocja zagadnien pro-live w katechezie szkét podstawowych im Jyana Pawta ”y

t i h .
warsztaty i ponadpodstawowyc Czestochowa
ul. 7 Kamienic 15
iele jezyk
7.03.2023 . Rok Romantyzmu jako zrédto naiclize:;fz{ 2
15.00-17.15 metodycznych inspiracji, podstavgvow ch Agnieszka Grudziriska
warsztaty online czyli sposoby na romantyczne bestsellery i pogadpodstav:owych

nauczyciele jezyka

9.03.2023r. Porald.nlk pglonlsty, czYll.Jak.wsplerac polskiego szkst Agnieszka Grudziriska
15.00-17.15 rozwdj ucznia z trudnosciami w nauce, .
warsztaty online uwzgledniajac jego sfere emocjonaln podstawowych Urszula Mielczarek
¥ gl& Jacleg & ) 3 i ponadpodstawowych
s, | Sk il T e
15.30-17.00 g%, przye Jac P 3 Agnieszka Grudziriska
o do matury z jezyka polskiego podstawowych
webinarium . .
w nowej formule i ponadpodstawowych
osansr | e oot T raseieRlens | sgmesto it
15.00-16.30 B&, przygotowuiac polsxice RODN ,WOM”,
L do matury z jezyka polskiego podstawowych
seminarium i . s.244
w nowej formule i ponadpodstawowych
22.03.2023r. . nauczyciele religii dr Artur Dgbrowski
Otwarte zasoby edukacyjne w pracy , Aleksandra Krawczyk
16.00-18.15 . A szkot podstawowych ”
nauczyciela religii . RODN ,,WOM”,
warsztaty i ponadpodstawowych
s. 238
00320231 | otowinc camow | portiogt i
15.00-16.30 8, brzye 1€ P & Agnieszka Grudziriska
o do matury z jezyka polskiego podstawowych
webinarium . .
w nowej formule i ponadpodstawowych
KWIECIEN 2023 r.
12.04.2023 r. nauczyciele religii dr Artur Dgbrowski
16.00-18.15 \ﬁftigzzz‘z’iﬁj ipsc;'l?ool:e ‘i‘éi:::\)’;:v”ee przedszkoli RODN , WOM”,
warsztaty P P ) i szkét podstawowych s. 244
13.04.2023 r nauczyciele szkot Dorota Liberda
o ’ Po nitce do ktebka — jak doskonali¢ ¥ Agnieszka Grudziriska
15.30-17.45 . . . podstawowych "
L nauczanie jezyka polskiego jako obcego? . RODN ,WOM”,
seminarium i ponadpodstawowych s 244
18.04.2023 r. nauczyciele szkét Anna Ptusa
14.30-16.00 Promowanie rocznic i patronéw roku 2023 podstawowych dr Agata Arkabus
wideokonferencja i ponadpodstawowych Platforma Skype

Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie

al. Jana Pawta Il 126/130
42-200 Czestochowa
info@womczest.edu.pl

Publiczna placéwka doskonalenia nauczycieli prowadzona przez Wojewddztwo Slaskie akredytowana przez Slaskiego Kuratora Oswiaty

tel. 34 360 60 04
faks 34 360 62 39
womczest.edu.pl

fj Slaskie.
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19.04.2023r. Katechetyczne pomoce dydaktyczne nauczyciele religii dr Artur Dgbrowski
16.00-18.15 w przedszkolu i szkole podstawowej przedszkoli RODN , WOM”,
warsztaty i szkét podstawowych s.244
20.04.2023r. W 160. rocznice — Powstanie Styczniowe nauczyciele przedmiotéw
15.30-17.00 w dziejach pisarzy polskich. humanistycznych Agnieszka Grudziriska
wideokonferencja Fakty, ciekawostki, konteksty do lektur
27.04.2023r. W 160. rocznice — Powstanie Styczniowe nauczyciele przedmiotéw
15.00-16.30 w dziejach pisarzy polskich. humanistycznych Agnieszka Grudziriska
webinarium Fakty, ciekawostki, konteksty do lektur
dr Artur Dgbrowski
26.04.2023 . nauczyciele religii dla Zt/l:;dialsfdziny
16.00-18.15 Promocja zagadnien pro-live w katechezie szkét podstawowych .
. im. Jana Pawta Il
warsztaty i ponadpodstawowych

Czestochowa
ul. 7 Kamienic 15

EDUKACJA MATEMATYCZNO-PRZYRODNICZA

Termin/Forma

Temat ‘

Grupa docelowa

\ Prowadzacy/Miejsce

MARZEC 2023 r.

13.03.2023 .
15.30-17.00
wideokonferencja

Lekcja z klimatem. Rozwijanie swiadomosci
ekologicznej ucznidéw

nauczyciele przyrody
i przedmiotdéw
przyrodniczych

szkét podstawowych

i ponadpodstawowych

Aleksandra Krawczyk

20.03.2023 r.
12.00-14.15
seminarium

Powstanie dwunoznosci.
Pomysty na realizacje zajec
dotyczacych ewolucjonizmu

nauczyciele przyrody
i przedmiotow
przyrodniczych

szkét podstawowych

i ponadpodstawowych

Aleksandra Krawczyk
dr Andrzej
Boczarowski
RODN , WOM”,

Aula ,,Forum”

23.03.2023r.

15.30-17.00
sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia

Dziatalnos¢ innowacyjna nauczyciela
w zakresie edukacji ekologicznej i globalnej
(I spotkanie sieci online)

nauczyciele przyrody
i przedmiotow
przyrodniczych

szkét podstawowych

i ponadpodstawowych

Aleksandra Krawczyk

30.03.2023r.
15.30-17.45
warsztaty online

Nowe typy zadan na egzaminie
maturalnym z matematyki

nauczyciele matematyki
szkét ponadpodstawowych

Agnieszka Perczak

KWIECIEN 2023 r.

17.04.2023 r.
15.30-17.45
warsztaty online

Rutyny myslenia krytycznego
na lekcjach matematyki

nauczyciele matematyki
szkét podstawowych
i ponadpodstawowych

Agnieszka Perczak
Aleksandra Krawczyk

18.04.2023 r.
16.00-17.30
wideokonferencja

Jak praktyka uwaznosci moze pomac
W nauczaniu matematyki?

nauczyciele matematyki
szkét podstawowych
i ponadpodstawowych

Agnieszka Perczak

Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie
al. Jana Pawia Il 126/130
42-200 Czestochowa
info@womczest.edu.pl

tel. 34 360 60 04
faks 34 360 62 39

fj Slaskie.

womczest.edu.pl

Publiczna placéwka doskonalenia nauczycieli prowadzona przez Wojewddztwo Slaskie akredytowana przez Slaskiego Kuratora Oswiaty
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20.04.2023 .
15.00-17.15
konferencja

X Jubileuszowa Konferencja
Przyrodniczo-Ekologiczna
»Na jurajskich szlakach”

nauczyciele przyrody
i przedmiotéw
przyrodniczych
szkét podstawowych
i ponadpodstawowych,
opiekunowie Szkolnych
Kot LOP

Aleksandra Krawczyk
RODN ,WOM”,
Aula ,,Forum”

24.04.2023 r.
15.30-17.45
warsztaty online

Rutyny myslenia krytycznego na lekcjach
przyrody i przedmiotdéw przyrodniczych

nauczyciele przyrody
i przedmiotow
przyrodniczych

szkét podstawowych

i ponadpodstawowych

Aleksandra Krawczyk
Agnieszka Perczak

JEZYKI OBCE | EDUKACJA EUROPEJSKA

Termin/Forma

Temat

Grupa docelowa ‘

Prowadzacy/Miejsce

MARZEC 2023 r.

International Women's Day

nauczyciele jezyka

2.03.2023r. and Saint Patrick’s Day from a different angielskiezo szkot
15.30-17.00 perspective — projekty, inicjatywy g & Marta Lipska
. . . . . podstawowych
wideokonferencja i kampanie do wykorzystania .
. i ponadpodstawowych
na lekcji jezyka obcego
International Women's Day and Saint nauczyciele jezyka
3.03.2023 . Patrick’s Day from a different perspective angielskiego szkot
16.00-17.30 ay from 3 oMt PETSPE gielskies Marta Lipska
. . — projekty, inicjatywy i kampanie podstawowych
wideokonferencja ; A .
do wykorzystania na lekcji jezyka obcego i ponadpodstawowych

nauczyciele jezyka

17.03.2023%% Wiosenne mapy mysli niemieckiego szkot
15.45-17.15 .py . y . 8 Dorota Liberda
o na lekcji jezyka niemieckiego podstawowych
webinarium .
i ponadpodstawowych
nauczyciele jezykéw
23.03.2023 1. Koncentracja uwagi kluczem do efektywnej obcych now?zytn\l/ch Dorota Liberda,
15.45-18.00 .. przedszkoli, szkét .
. nauki jezyka obcego Urszula Mielczarek
warsztaty online podstawowych
i ponadpodstawowych

nauczyciele jezyka

24.03.2023r. Wielkanocne inspiracje. niemieckiego szkat
15.45-17.15 Metody rozwijania kreatywnosci & Dorota Liberda
wideokonferencja na lekcji jezyka niemieckiego podstawowych
) Jezy & i ponadpodstawowych

28.03.2023 .
15.30-17.45
warsztaty

Zabawy ruchowo-jezykowe i gamifikacja
w pracy z dzieckiem w wieku
przedszkolnym i wczesnoszkolnym

nauczyciele jezyka obcego,
nauczyciele wychowania
przedszkolnego

Marta Lipska,
Jadwiga Mielczarek
RODN ,WOM”,

i edukacji wczesnoszkolnej

s. 238

Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie
al. Jana Pawia Il 126/130
42-200 Czestochowa
info@womczest.edu.pl

tel. 34 360 60 04
faks 34 360 62 39

womczest.edu.pl
Publiczna placéwka doskonalenia nauczycieli prowadzona przez Wojewddztwo Slaskie akredytowana przez Slaskiego Kuratora Oswiaty
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28.03.2023 r.
15.45-17.15
wideokonferencja

Wielkanoc tuz tuz...
Kreatywne pomysty na aktywnosci
na lekcji jezyka obcego

nauczyciele jezykéw
obcych nowozytnych
przedszkoli, szkét
podstawowych
i ponadpodstawowych

Dorota Liberda

30.03.2023 .
15.30-17.00
wideokonferencja

Matura 2023 — drawing conclusions.
Jak éwiczy¢ nowe typy zadan z jezyka
angielskiego

nauczyciele jezyka
angielskiego szkét
ponadpodstawowych

Marta Lipska

Pomysty na podniesienie efektywnosci

nauczyciele jezyka

1.03.2023 .
31.03.2023 1 procesu nauczania jezykéw obcych. niemieckiego szkot Dorota Liberda,
15.45-17.15 . . .
- Przyktady dobrej praktyki podstawowych Urszula Mielczarek
webinarium . L .
na lekcji jezyka niemieckiego i ponadpodstawowych
KWIECIEN 2023 r.
. . Dorota Liberda
13.04.2023 1. Po nitce do ktebka — jak doskonalié nauczyciele szkot Agnieszka Grudziriska
15.30-17.45 . . . podstawowych ”
L nauczanie jezyka polskiego jako obcego? . RODN ,WOM”,
seminarium i ponadpodstawowych s 244
14.04.2023 r. . - n.auc.zycu.ele quyk:a Dorota Liberda
15.45-18.00 Il Konferencja Nauczycieli Jezyka niemieckiego szkoét .
. S Goethe-Institut
konferencja Niemieckiego podstawowych .
) . w Krakowie
online i ponadpodstawowych
»In der Marchenwelt der Briider Grimm” nauczveiele iezvka
21.04.2023r. — zastosowanie komiksow na lekcji jezyka niemigckie cj>eszyké’r Dorota Liberda
10.30-12.00 niemieckiego. . 8 . RODN ,,WOM”,
. . o biorgcych udziat
seminarium Podsumowanie wynikéw . s.244
N w konkursie
VIl edycji Konkursu Plastyczno-Jezykowego
18.04.2023 1. Uczen z Zespotem Aspergera nauczYueIe Jezyka obcego Marta Lipska
15.30-17.00 N szkoét podstawowych .
o a nauczanie jezyka obcego . Aneta Zurek
webinarium i ponadpodstawowych
27.04.2023 r. Jak kreatywnie realizowac projekty nauczyciele szkot Mgrta L./pska
. ) Jadwiga Mielczarek
15.00-17.15 miedzynarodowe we wspotpracy podstawowych ”
. , s . RODN ,WOM”,
konferencja ze $rodowiskiem lokalnym i ponadpodstawowych

Aula ,,Forum”

KSZTALCENIE UCZNIOW ZE SPECJALNYMI POTRZEBAMI EDUKACYJNYMI

Termin/Forma

Temat

Grupa docelowa

Prowadzacy/Miejsce

MARZEC 2023 r.

13.03.2023 .
15.00-16.30
wideokonferencja

Zatozenia i zasady dokonywania oceny
funkcjonalnej dziecka, ucznia

nauczyciele wychowania
przedszkolnego,
szkét podstawowych
i ponadpodstawowych,
nauczyciele specjalisci,
w tym pedagodzy specjalni

Aneta Zurek

Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie

al. Jana Pawta Il 126/130
42-200 Czestochowa
info@womczest.edu.pl

tel. 34 360 60 04
faks 34 360 62 39

fj Slaskie.

womczest.edu.pl

Publiczna placéwka doskonalenia nauczycieli prowadzona przez Wojewddztwo Slaskie akredytowana przez Slaskiego Kuratora Oswiaty
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KWIECIEN 2023 r.

nauczyciele
3.04.2023 . Uczen z lekka niepetnosprawnoscia szkot podstawowych :
15.00-16.30 . , . i ponadpodstawowych, Aneta Zurek
. . intelektualng w szkole ogdlnodostepnej . e
wideokonferencja nauczyciele specjalisci,
w tym pedagodzy specjalni
nauczyciele
4.04.2023 . szkét podstawowych
15.00-16.30 Szkota wtaczajaca, czyli jaka? i ponadpodstawowych, Aneta Zurek

warsztaty online

nauczyciele specjalisci,
w tym pedagodzy specjalni

Dorota Liberda

13.04.2023 1. Po nitce do ktebka — jak doskonalié nauczyciele szkot Agnieszka Grudziriska
15.30-17.45 . . . podstawowych ”

L nauczanie jezyka polskiego jako obcego? . RODN ,WOM”,
seminarium i ponadpodstawowych s 244
18.04.202800 Uczen z zespotem Aspergera nauczYueIe Jezyka obcego Marta Lipska
15.30-17.00 N szkoét podstawowych .

o a nauczanie jezyka obcego . Aneta Zurek
webinarium i ponadpodstawowych
25.04.2028 Uczen z zespotem Aspergera nauczYueIe Jezyka obcego Aneta Zurek
15.30-17.00 N szkoét podstawowych .

a nauczanie jezyka obcego Marta Lipska

wideokonferencja

i ponadpodstawowych

PEDAGOGICZNE WSPARCIE BIBLIOTEK SZKOLNYCH

Termin/Forma ‘ Temat Grupa docelowa ‘ Prowadzacy/Miejsce
MARZEC 2023 r.
1.03.2023r. -
15.06.2023 r. nauczyciele bibliotekarze
. . . . Anna Ptusa
szkolenie na Prawo autorskie w pracy nauczyciela szkét podstawowych
. . dr Agata Arkabus
platformie i ponadpodstawowych
Moodle PBP
22.03.2023r. Rola biblioteki szkolnei w promowaniu nauczyciele bibliotekarze Anna Ptusa
9.30-11.00 JWP szkét podstawowych dr Agata Arkabus

wideokonferencja

rocznic i patrondw roku 2023

i ponadpodstawowych

Platforma Skype

29.03.2023r.
15.00-17.15
sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia

Biblioterapia w procesie umacniania
dobrostanu psychofizycznego
ucznia i nauczyciela
(I spotkanie sieci stacjonarne)

nauczyciele bibliotekarze,
nauczyciele szkét
podstawowych
i ponadpodstawowych

Katarzyna
Kucharzewska
Marta Matek
RODN ,WOM”,
s. 109

Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie

al. Jana Pawta Il 126/130
42-200 Czestochowa
info@womczest.edu.pl

Publiczna placéwka doskonalenia nauczycieli prowadzona przez Wojewddztwo Slaskie akredytowana przez Slaskiego Kuratora Oswiaty

tel. 34 360 60 04
faks 34 360 62 39
womczest.edu.pl

fj Slaskie.
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26.04.2023 .
15.00-17.15
warsztaty

Biblioterapia w pracy nauczyciela

nauczyciele bibliotekarze,
nauczyciele szkét
podstawowych
i ponadpodstawowych

Katarzyna
Kucharzewska
RODN , WOM”,

s. 231

POMOC PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA

Termin/Forma

Temat ‘

Grupa docelowa

\ Prowadzgcy/Miejsce

MARZEC 2023 r.

13.03.2023 .
15.00-16.30
wideokonferencja

Zatozenia i zasady dokonywania oceny
funkcjonalnej dziecka, ucznia

nauczyciele wychowania
przedszkolnego, szkot
podstawowych
i ponadpodstawowych,
nauczyciele specjalisci,
w tym pedagodzy specjalni

Aneta Zurek

14.03.2023 r.
15.00-16.30
wideokonferencja

Funkcje poznawcze — uwaga, pamieg,
myslenie, wyobrazenia
i ich wptyw na proces uczenia sie

nauczyciele szkot
podstawowych, specjalisci
szkolni, wychowawcy
Swietlic szkolnych

Urszula Mielczarek

KWIECIEN 2023 r.

nauczyciele
3.04.2023 . Uczen z lekka niepetnosprawnoscia S2RGPRas I OvEh .
15.00-16.30 . , . i ponadpodstawowych, Aneta Zurek
. . intelektualng w szkole ogdélnodostepnej . s
wideokonferencja nauczyciele specjalisci,
w tym pedagodzy specjalni
nauczyciele
4.04.2023 . szkét podstawowych
15.00-16.30 Szkota wtaczajaca, czyli jaka? i ponadpodstawowych, Aneta Zurek
warsztaty online nauczyciele specjalisci,
w tym pedagodzy specjalni
nauczyciele wychowania
12.04.2023 1. Dziecko, uczen ze spektrum autyzmu przzzzzslfczl\/r\];\g/\/c;cs;ko’f .
15.00-17.15 ’ . Aneta Zurek
w przedszkolu, szkole i ponadpodstawowych,

warsztaty online

nauczyciele specjalisci,
w tym pedagodzy specjalni

14.04.2023 r.
15.00-16.30
warsztaty online
potaczone z praca

Diagnozowanie potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych dziecka
14.04.2023 r.

(warsztaty online)

nauczyciele wychowania
przedszkolnego
i edukacji wczesnoszkolnej

Jadwiga Mielczarek

Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie
al. Jana Pawia Il 126/130
42-200 Czestochowa
info@womczest.edu.pl

Publiczna placéwka doskonalenia nauczycieli prowadzona przez Wojewddztwo Slaskie akredytowana przez Slaskiego Kuratora Oswiaty

tel. 34 360 60 04
faks 34 360 62 39
womczest.edu.pl
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wtasng uczestnika

14.04-17.04.2023 r.
(praca wtasna uczestnika)

18.04.2023 r. Uczer: z zespotem Aspergera nauczYueIe jezyka obcego Marta Lipska
15.30-17.00 N szkot podstawowych .
. a nauczanie jezyka obcego . Aneta Zurek
webinarium i ponadpodstawowych
. . . nauczyciele szkot
19.04.2023 r. Metody i sposoby motywujgce do nauki .
15.00-17.15 czytania i pisania podstawowych, Urszula Mielczarek

warsztaty online

z uwzglednieniem zasobdw internetu

nauczyciele bibliotekarze,

specjalisci szkolni

Marta Matek

25.04.2023 r. .
- . - A L . . Urszula Mielczarek
15.00-17.15 Cwiczenia rozwijajace myslenie uczniow nauczyciele szkét Monika Sikora
warsztaty i sprawnos¢ manualng podstawowych, "
. . . . . RODN ,WOM”,
koszt szkolenia z wykorzystaniem dtugopiséw 3D specjalisci szkolni
s. 231
20,00 zt
25.04.2023 . , nauczyciele jezyk :
>.04.2023 Uczen z zespotem Aspergera auc Yc ele jezyka obcego Aneta Zurek
15.30-17.00 N szkoét podstawowych .
a nauczanie jezyka obcego Marta Lipska

wideokonferencja

i ponadpodstawowych

ROZWOJ SZKOtY, WSPOMAGANIE OSWIATOWEJ KADRY KIEROWNICZE)

Termin/Forma |

Temat

Grupa docelowa

\ Prowadzgcy/Miejsce

MARZEC 2023 r.

30.03.2023r.
15.00-17.15
warsztaty
koszt szkolenia
20,00 zt

»Laboratoria przysztosci”.
Wykorzystanie dtugopiséw 3D
W rozwijaniu umiejetnosci podstawowych
i przekrojowych uczniéw

nauczyciele szkot
podstawowych

Aleksndra Krawczyk
Bozena
Harasimowicz
RODN ,wWOM”,

s. 244

TECHNOLOGIE INFORMACYJNO-KOMUNIKACYJNE

Termin/Forma

Temat

Grupa docelowa

\ Prowadzacy/Miejsce

MARZEC 2023 r.

1.03.2023r. -
15.06.2923 r. ' ‘ nauczyciele szkét Ernest Pidzik
szkolenie na Emaze — atrakcyjne prezentacje cyfrowe podstawowych .
. . Aneta Przybytowicz
platformie i ponadpodstawowych
Moodle PBP
1.03.2023 r. -
15'06'2923 - Wirtualne galerie prac uczniéow nauczlyuele przedszkoll, dr Agata Arkabus
szkolenie na . szkdt podstawowych
. w programie Artsteps . Anna Ptusa
platformie i ponadpodstawowych
Moodle PBP
1.03.2023 r. -
15.06.2023 r. . , nauczyciele szkot dr Agata Arkabus
. Tworzenie webquestéw
szkolenie na F2v wykorzvstaniu witrvn Google podstawowych Anna Ptusa
platformie przy wy ¥ ¥ g i ponadpodstawowych
Moodle PBP

Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie

al. Jana Pawia Il 126/130
42-200 Czestochowa
info@womczest.edu.pl
Publiczna placéwka doskonalenia nauczycieli prowadzona przez Wojewddztwo Slaskie akredytowana przez Slaskiego Kuratora Oswiaty

tel. 34 360 60 04
faks 34 360 62 39
womczest.edu.pl

fj Slaskie.

10




ULOM

CZESTOCHOWA

2.03.2023 . Racjonalne wykorzystanie nauczyciele szkét

15.30-17.00 narzedzi cyfrowych. podstawowych Monika Sikora
wideokonferencja DBI 2023 — zgtos lokalng inicjatywe i ponadpodstawowych

7.03.2023 . KOZnI:)ur:::(;riz(’f:krcr’\_mrjglzn\:;:E’l'ny nauczyciele szkot

15.30-17.00 , ymp ' y Monika Sikora

wideokonferencja

Regulamin konkursu oraz zasady tworzenia
prezentacji multimedialnych

podstawowych

9.03.2023 r. nauczyciele szkét Eugeniusz Romariski
14.00-15.30 Il Czestochowski Kongres Kompetendji ¥ g
} L podstawowych Aleksandra Krawczyk
konferencja Cyfrowych Nauczycieli . . .
. i ponadpodstawowych Monika Sikora
online
13.03.2023r. Ksztattowanie krvtveznego podeiécia nauczyciele szkét
14.00-15.30 , . . L4 £0 poce] . podstawowych Eugeniusz Romaniski
. . do tresci publikowanych w Internecie .
wideokonferencja i ponadpodstawowych
14.03.2023r. Wvkorzvstanie sztucznei intelicencii nauczyciele szkét
16.00-17.30 ¥ ¥ ..J gend podstawowych Eugeniusz Romariski
o w edukacji .
webinarium i ponadpodstawowych
16.03.202800% nauczyciele szkot
15.00-16.30 Podstawy druku 3D y Eugeniusz Romariski
o podstawowych
webinarium
16.03.2023 r. Narzedzie webowe Padlet nauczveiele informatvki
15.30-17.00 pomystem na wzbogacenie warsztatu ’y Y Monika Sikora
o o . szkot podstawowych
webinarium pracy nauczyciela informatyki
20.03.2023r. Tabele i wykresy w arkuszu kalkulacvinvm nauczyciele szkot Monika Sikora
15.15-18.15 y y . yiny podstawowych RODN ,WOM”,
oraz przygotowanie dokumentu do druku .
warsztaty i ponadpodstawowych s. 201
21.03.2023 1. nauczyciele szkot
15.00-16.30 Przeglad drukarek 3D dla edukacji y Eugeniusz Romariski
o podstawowych
webinarium
28.03.2023 1. Programy do projektowania nauczyciele szkot
16.00-17.30 g. ¥ o pro] . ¥ Eugeniusz Romariski
o i modelowania 3D podstawowych
webinarium
30.03.2023 . . Ly Aleksandra Krawczyk
»Laboratoria przysztosci”. )
15.00-17.15 . . . . Bozena
Wykorzystanie dtugopisow 3D nauczyciele szkét . .
warsztaty W rozwijaniu umiejetnosci podstawowych odstawowych Harasimowicz
koszt szkolenia Ji rzekro'é?/v ch ufzniéw 4 P ¥ RODN ,WOM”,
20,00 zt przekrojowy 5. 244
30.03.2023 . nauczveiele szkot Eugeniusz Romariski
15.00-18.00 Budowa i dziatanie drukarki 3D (Banach) y RODN ,WOM”,
podstawowych
warsztaty 5. 238
. . . . Jadwiga Mielczarek
31.03.2023 . Wielkanocne motywy — kodowanie w pracy | nauczyciele wychowania . .
o . Monika Sikora
15.00-18.00 z dzieckiem w wieku przedszkolnym przedszkolnego RODN WOM”
warsztaty i wczesnoszkolnym i edukacji wczesnoszkolnej . 538 !

Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie

al. Jana Pawta Il 126/130
42-200 Czestochowa
info@womczest.edu.pl

tel. 34 360 60 04
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KWIECIEN 2023 r.

3.04.2023 r. . . . . . .
wideokonferencja Jezy prog P 4
4.04.2023 1. Programy do opracowania (ciecia) nauczyciele szkot
16.00-17.30 gramy P . ¢ i Eugeniusz Romariski
o modeli 3D podstawowych
webinarium
18.04.2023 1. nauczyciele szkét
16.00-17.30 Zasoby edukacyjne modeli 3D ¥ Eugeniusz Romariski
o podstawowych
webinarium
20.04.2023 . nauczvciele szkot Eugeniusz Romariski
15.00-18.00 Opracowanie (ciecie) modeli 3D (Banach) ¥ RODN ,WOM”,
podstawowych
warsztaty 5. 238
20.04.2023 r. Tworzenie prezentacii multimedialnveh nauczyciele szkét Monika Sikora
15.15-18.15 P " Genjia” y podstawowych RODN , WOM”,
warsztaty 4 i ponadpodstawowych s. 201
24.04.2023 r. nauczvciele szkot Eugeniusz Romariski
15.00-18.00 Przygotowanie druku 3D z modeli OZE J RODN , WOM”,
podstawowych
warsztaty 5. 238
25.04.2023 r. -
15.06.2023 r. \ 1 . nauczyciele szkot
. Tworzenie map mysli na przyktadzie .
szkolenie na podstawowych Aneta Przybytfowicz
. Poppleta .
platformie i ponadpodstawowych
Moodle PBP
25.04.2023 r. -
15.06.2023 r. . . nauczyciele szkot
. Padlet najprostszym narzedziem cyfrowym .
szkolenie na y . g podstawowych Ernest Pidzik
. do tworzenia tablic wirtualnych .
platformie i ponadpodstawowych
Moodle PBP

WYCHOWANIE DO ZYCIA W RODZINIE

Termin/Forma

Temat

Grupa docelowa

‘ Prowadzacy/Miejsce

MARZEC 2023 r.

Niepewnosc¢ nastolatka wobec wtasnej

nauczyciele wychowawcy,

Magdalena Sawicka

16.03.2023 r. ) L . wychowania do zycia ; .
tozsamosci ptciowe;j. . ) Agnieszka Grudziriska
15.30-17.45 o P . w rodzinie szkoét ”
Co robi¢, jak reagowac, w jaki sposdb RODN ,,WOM”,
warsztaty , . podstawowych
zwracac sie do ucznia? . s. 236
i ponadpodstawowych
Wspdtczesne dylematy ucznia. .
23.03.2023 r. potez yiematy ucznt nauczyciele szkot .
Dbato$é o obrazowanie siebie Magdalena Sawicka
15.30-17.00 . . podstawowych ) .
o w rzeczywistosci i kreowanie . Eugeniusz Romariski
webinarium i ponadpodstawowych

wizerunku w sieci

KWIECIEN 2023 r.

Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie
al. Jana Pawia Il 126/130

tel. 34 360 60 04

faks 34 360 62 39

womczest.edu.pl

fj Slaskie.
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17.04.2023 r. Oddziatywanie na uczniéw. Swiadomos¢ nauczyciele szkot
15.30-17.00 h . o . podstawowych Magdalena Sawicka
o umiejetnosci nauczyciela i ucznia .
webinarium i ponadpodstawowych
27.04.2023r. Nauczvciele vs uczniowie — nauczyciele szkét Magdalena Sawicka
15.30-17.45 W <o grai Iudyzie by osiagnac swoie cele? podstawowych RODN , WOM”,
warsztaty graja » DY 0513gnq ) ' i ponadpodstawowych s. 236

WYCHOWANIE FIZYCZNE, EDUKACJA PROZDROWOTNA, EDUKACJA DLA BEZPIECZENSTWA

Termin/Forma

Temat

Grupa docelowa

‘ Prowadzacy/Miejsce

MARZEC 2023 r.

20.03.2023r.
15.00-16.30
wideokonferencja

Wzmacnianie zdrowia psychicznego
dziecka

nauczyciele wychowania
przedszkolnego

i edukacji wczesnoszkolnej

Jadwiga Mielczarek

KWIECIEN 2023 r.

27.04.2023r.
16.00-18.15
warsztaty
koszt szkolenia
65,00 zt

Podstawy strzelectwa.
Metodyka pracy w strzelnicy
multimedialnej

nauczyciele edukacji dla
bezpieczenstwa szkoét
podstawowych
i ponadpodstawowych

Aleksandra Krawczyk
Robert Kotuch
strzelnica
multimedialna

WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE | EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

Termin/Forma

Temat

Grupa docelowa

‘ Prowadzacy/Miejsce

MARZEC 2023 r.

10.03.2023 r.
9.30-11.00
wideokonferencja

Dziatania promujace czytelnictwo
w przedszkolach w ramach realizacji
Narodowego Programu Rozwoju
Czytelnictwa

nauczyciele wychowania
przedszkolnego

Anna Ptusa
dr Agata Arkabus
Platforma Skype

20.03.2023 .
15.00-16.30
wideokonferencja

Wzmacnianie zdrowia psychicznego
dziecka

nauczyciele wychowania
przedszkolnego
i edukacji wczesnoszkolnej

Jadwiga Mielczarek

28.03.2023 r. Zabawy ruchowo-jezykowe i gamifikacja nauczyugle Jezyka obcego, Mqrta L/.pska,
S . nauczyciele wychowania Jadwiga Mielczarek
15.30-17.45 w pracy z dzieckiem w wieku . .. ”
. przedszkolnego i edukacji RODN ,WOM”,
warsztaty przedszkolnym i wczesnoszkolnym .
wczesnoszkolnej s. 238
. . . . Jadwiga Mielczarek
31.03.2023 . Wielkanocne motywy — kodowanie nauczyciele wychowania . .
L . Monika Sikora
15.00-18.00 w pracy z dzieckiem w wieku przedszkolnego ”
. . N . RODN ,WOM”,
warsztaty przedszkolnym i wczesnoszkolnym i edukacji wczesnoszkolnej < 238

KWIECIEN 2023 r.

Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie

al. Jana Pawta Il 126/130
42-200 Czestochowa
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14.04.2023 r.
15.00-16.30
warsztaty online
potaczone z praca
wtasng uczestnika

Diagnozowanie potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych dziecka
14.04.2023 r.

(warsztaty online)
14.04-17.04.2023 r.

(praca wtasna uczestnika)

nauczyciele wychowania
przedszkolnego
i edukacji wczesnoszkolnej

Jadwiga Mielczarek

WYCHOWANIE, PROFILAKTYKA | OPIEKA

Termin/Forma

Temat

Grupa docelowa

‘ Prowadzacy/Miejsce

MARZEC 2023 r.

9.03.2023 .
15.00-17.15
warsztaty online

Poradnik polonisty, czyli jak wspierac
rozwdj ucznia z trudnosciami w nauce,
uwzgledniajac jego sfere emocjonalng

nauczyciele jezyka
polskiego szkot
podstawowych
i ponadpodstawowych

Agnieszka
Grudzinska
Urszula Mielczarek

Niepewnosc¢ nastolatka wobec wtasnej

nauczyciele wychowawcy,

Magdalena Sawicka

16.03.2023 r. to3samodci plciowe wychowania do zycia Agnieszka
15.30-17.45 Co robic. iak rea owF;c' w 'aJk'i sp0sSh w rodzinie szkoét Grudziniska
warsztaty ') ) g ’ J. P podstawowych RODN ,WOM”,
zwracac sie do ucznia? .
i ponadpodstawowych s. 236
20.03.2023r. Wzmacnianie zdrowia psvchicznego nauczyciele wychowania
15.00-16.30 psy & przedszkolnego Jadwiga Mielczarek

wideokonferencja

dziecka

i edukacji wczesnoszkolnej

Wspotczesne dylematy ucznia.

23.03.2023 r. iy iele szkot .
3.03.2023 Dbatos¢ o obrazowanie siebie S W . Magdalena Sawicka
15.30-17.00 . . podstawowych . .

o w rzeczywistosci i kreowanie . Eugeniusz Romariski
webinarium ) o i ponadpodstawowych
wizerunku w sieci
nauczyciele szkét ,
la Miel k
29.03.2023 r. Akademia Wychowawcy. podstawowych Urszula Mielczare .
. . dr Artur Dgbrowski
15.00-17.15 Wolontariat szkolny sposobem i ponadpodstawowych, "
. . . . X RODN ,WOM”,
konferencja na wychowanie mtodego cztowieka katecheci szkolni, ”
. ! Aula ,,Forum
specjalisci szkolni
KWIECIEN 2023 r.

L

15.00-16.30 viny nauczyciele wychowania

warsztaty online
potaczone z praca
wtasng uczestnika

14.04.2023 r.
(warsztaty online)
14.04-17.04.2023 r.
(praca wtasna uczestnika)

przedszkolnego
i edukacji wczesnoszkolnej

Jadwiga Mielczarek

17.04.2023 r.
15.30-17.00
webinarium

Oddziatywanie na uczniéw. Swiadomos¢
umiejetnosci nauczyciela i ucznia

nauczyciele szkét
podstawowych
i ponadpodstawowych

Magdalena Sawicka

Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie

al. Jana Pawta Il 126/130
42-200 Czestochowa
info@womczest.edu.pl

Publiczna placéwka doskonalenia nauczycieli prowadzona przez Wojewddztwo Slaskie akredytowana przez Slaskiego Kuratora Oswiaty

tel. 34 360 60 04
faks 34 360 62 39
womczest.edu.pl

fj Slaskie.
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27.04.2023r. Nauczvciele vs uczniowie — nauczyciele szkét Magdalena Sawicka
15.30-17.45 W <o grai Iudyzie by osiagnac swoie cele? podstawowych RODN ,WOM”,
warsztaty graja » DY 0513gnq I ' i ponadpodstawowych s. 236

KONSULTACJE DLA NAUCZYCIELI | KADRY OSWIATOWEJ — nieodptatne
Zapraszamy nauczycieli do korzystania z konsultacji telefonicznych i e-mailowych dla nauczycieli. Dane kontaktowe
nauczycieli-konsultantéw znajduja sie na stronie internetowej:

https://www.womczest.edu.pl/index.php/nauczyciele-konsultanci.

PUBLIKACIE — nieodptatne
Przyjmujemy artykuty do publikacji:
e natfamach kwartalnika pt. ,Czestochowski Biuletyn Oswiatowy”, wydawanego przez RODN ,WOM”
w Czestochowie — na adres redaktora: kmieciak@womczest.edu.pl (wiecej informacji:
https://cbo.womczest.edu.pl/)
e w ,Przyktadach dobrej praktyki” na stronie internetowej RODN ,WOM” w Czestochowie — na adres redaktora:
kmieciak@womczest.edu.pl (wiecej informacji: https://www.womczest.edu.pl/index.php/przyklady-dobrej-

praktyki).

Nr konta bankowego dla szkolen odptatnych:

ING Bank Slaski O/Czestochowa, nr: 52 1050 1142 1000 0023 5336 6129

W polu , Tytut przelewu” prosimy wpisa¢ temat i termin szkolenia.

Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli ,WOM” w Czestochowie

al. Jana Pawta Il 126/130
42-200 Czestochowa
info@womczest.edu.pl

Publiczna placéwka doskonalenia nauczycieli prowadzona przez Wojewddztwo Slaskie akredytowana przez Slaskiego Kuratora Oswiaty

tel. 34 360 60 04
faks 34 360 62 39
womczest.edu.pl
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