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Oferta edukacyjna 
dla nauczycieli przedszkoli, szkół, placówek 

STYCZEŃ/LUTY 2024 r. 
 

 
ZASADY UCZESTNICTWA W SZKOLENIACH 

Informujemy, że warunkiem koniecznym uczestnictwa nauczycieli w formach szkoleniowych organizowanych 

przez RODN „WOM” w Częstochowie jest uzupełnienie i przesłanie w wyznaczonym terminie rekrutacji karty 

zgłoszenia online na wybrane szkolenie, dostępnej pod adresem: kartazgloszenia.womczest.edu.pl oraz otrzymanie 

informacji zwrotnej potwierdzającej uczestnictwo. 

W razie ewentualnej rezygnacji prosimy o pilne poinformowanie o tym nauczyciela-konsultanta prowadzącego 

szkolenie (telefonicznie lub pocztą elektroniczną). Taka informacja umożliwi udział w szkoleniach innym 

nauczycielom, znajdującym się na liście rezerwowej. 

 
SZKOLENIA DLA RAD PEDAGOGICZNYCH W PRZEDSZKOLU/SZKOLE/PLACÓWCE – odpłatne  

Propozycje tematów szkoleń rad pedagogicznych znajdują się na stronie internetowej – www.womczest.edu.pl 

(zakładka: Oferta edukacyjna -> Szkolenia rad pedagogicznych). Dyrektorów przedszkoli/szkół/placówek zachęcamy 

również do zgłaszania własnych propozycji tematów szkoleń. Cena 1 godziny dydaktycznej – 300 zł (brutto) przy 

liczebności grupy 25 osób, 350 zł (brutto) – od 26 do 50 osób w grupie, powyżej 50 uczestników szkolenia – 400 zł 

(brutto). W celu zamówienia szkolenia dla rady pedagogicznej prosimy o wypełnienie karty zgłoszenia online 

na stronie – www.womczest.edu.pl (zakładka: Oferta edukacyjna -> Karty zgłoszenia -> Rada pedagogiczna). 

Realizujemy również szkolenia rad pedagogicznych w formule zdalnej. 

 
SIECI WSPÓŁPRACY I SAMOKSZTAŁCENIA – nieodpłatne  
Sieci realizowane przez nasz Ośrodek skupiają nauczycieli z różnych przedszkoli/szkół/placówek. Propozycje 

tematów sieci współpracy i samokształcenia znajdują się na stronie internetowej – www.womczest.edu.pl 

(zakładka: Oferta edukacyjna -> Sieci współpracy i samokształcenia). Są to dłuższe formy, realizowane podczas 

spotkań stacjonarnych oraz online z wykorzystaniem Platformy MOODLE RODN „WOM” w Częstochowie. Dają 

możliwość: wymiany doświadczeń, analizy przykładów dobrej praktyki, tworzenia innowacyjnych rozwiązań, 

poszerzania kompetencji i zdobywania nowych umiejętności. Sieci są koordynowane przez nauczycieli-

konsultantów oraz nauczycieli bibliotekarzy PBP RODN „WOM” w Częstochowie. W celu zapisania się do sieci 

prosimy o wypełnienie karty zgłoszenia online na stronie – www.womczest.edu.pl (zakładka: Oferta edukacyjna -> 

Karty zgłoszenia -> Sieć współpracy i samokształcenia). 

 

 

 

http://old2.womczest.edu.pl/
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KURSY KWALIFIKACYJNE – odpłatne  

Temat Adresaci kursu Liczba godz./Cena Kierownik kursu 

Kurs kwalifikacyjny 
z zakresu zarządzania 

oświatą 

nauczyciele zainteresowani 
nabyciem wiedzy i umiejętności 

niezbędnych do zarządzania 
przedszkolem, szkołą i placówką 

218 godz./1 950 zł 
Bożena 

Harasimowicz  

Kurs kwalifikacyjny 
w zakresie przygotowania 

pedagogicznego 
dla nauczycieli praktycznej 

nauki zawodu 

osoby, które chcą uzyskać 
kwalifikacje pedagogiczne 
do zajmowania stanowiska 

nauczyciela praktycznej nauki 
zawodu 

150 godz./1 100 zł Urszula Mielczarek 

Kurs kwalifikacyjny 
w zakresie wychowania 

do życia w rodzinie 

nauczyciele zainteresowani 
nabyciem kwalifikacji 

do prowadzenia zajęć z przedmiotu 
wychowanie do życia w rodzinie 

w szkole podstawowej 

240 godz. zajęć,  
60 godz. praktyk 

1 990 zł 
Elżbieta Doroszuk 

Szczegółowe informacje – www.womczest.edu.pl (zakładka: Oferta edukacyjna -> Kursy kwalifikacyjne) 
 
KURSY DOSKONALĄCE – odpłatne  
W bogatej ofercie naszej placówki znajdują się również kursy doskonalące, które umożliwią poszerzenie wiedzy, 
doskonalenie umiejętności, rozwój warsztatu pracy nauczyciela. Szczegółowe informacje – www.womczest.edu.pl 
(zakładka: Oferta edukacyjna -> Kursy doskonalące). 
  
AWANS ZAWODOWY I ROZWÓJ OSOBISTY NAUCZYCIELA 

Termin/Forma Temat Grupa docelowa Prowadzący/Miejsce 

STYCZEŃ 2024 r. 

9.01.2024 r. 
15.00–17.15 
webinarium 

Ewaluacja własnych zajęć metodami 
alternatywnymi do ankiety 

nauczyciele rozpoczynający 
pracę w zawodzie 

nauczyciela  

Bożena 
Harasimowicz 

11.01.2024 r. 
15.00–17.15 
webinarium 

Efektywna lekcja. 
Koncentracja, czyli kierowanie uwagą 

uczniów 

nauczyciele rozpoczynający 
pracę w zawodzie 

nauczyciela 

Bożena 
Harasimowicz 

18.01.2024 r. 
15.00–17.15 
webinarium 

Praca zespołowa uczniów.  
Jak jej uczyć w szkole?  

nauczyciele rozpoczynający 
pracę w zawodzie 

nauczyciela 

Bożena 
Harasimowicz 

 
EDUKACJA ARTYSTYCZNA I REGIONALNA 

Termin/Forma Temat Grupa docelowa Prowadzący/Miejsce 

STYCZEŃ 2024 r. 

11.01.2024 r. 
15.00–16.30 

wideokonferencja 

80. rocznica wojennej stołeczności 
Częstochowy 

nauczyciele historii, 
wiedzy o społeczeństwie, 
historii i teraźniejszości  

szkół podstawowych 
i ponadpodstawowych 

dr Sławomir 
Maślikowski 
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18.01.2024 r. 
15.00–16.30 

wideokonferencja 

80. rocznica wojennej stołeczności 
Częstochowy 

nauczyciele historii, 
wiedzy o społeczeństwie, 
historii i teraźniejszości  

szkół podstawowych 
i ponadpodstawowych 

dr Sławomir 
Maślikowski 

LUTY 2024 r. 

13.02.2024 r. 
15.00–16.30 
webinarium 

Vademecum uroczystości szkolnych.  
Dzień Kobiet  

i Pierwszy Dzień Wiosny  
– pomysły, inspiracje, scenariusze 

nauczyciele szkół 
podstawowych 

i ponadpodstawowych   

Agnieszka 
Grudzińska, 

Marta Lipska 

16.02.2024 r. 
14.30–16.00 

warsztaty online 

Vademecum uroczystości szkolnych.  
Dzień Kobiet  

i Pierwszy Dzień Wiosny  
– pomysły, inspiracje, scenariusze 

nauczyciele szkół 
podstawowych 

i ponadpodstawowych   

Agnieszka 
Grudzińska, 

Marta Lipska 

 
EDUKACJA HUMANISTYCZNA, RELIGIA, ETYKA 

Termin/Forma Temat Grupa docelowa Prowadzący/Miejsce 

STYCZEŃ 2024 r. 

9.01.2024 r. 
15.00–16.30 

sieć współpracy 
i samokształcenia 

Powstanie styczniowe 1863–1865  
– perspektywa współczesna 

(I spotkanie sieci) 

nauczyciele historii, 
wiedzy o społeczeństwie, 
historii i teraźniejszości  

szkół podstawowych 
i ponadpodstawowych 

dr Sławomir 
Maślikowski 

RODN „WOM”, 
s. 201 

9.01.2024 r. 
17.00–18.30 

wideokonferencja 

Jak rozpoznawać newsy i fake newsy 
o Kościele 

nauczyciele religii 
szkół podstawowych 

i ponadpodstawowych   
dr Artur Dąbrowski 

16.01.2024 r. 
15.00–17.15 

warsztaty 

Wykorzystanie filmu na lekcji historii  
i wiedzy o społeczeństwie  

z aplikacją Edpuzzle 

nauczyciele historii,  
wiedzy o społeczeństwie 

szkół podstawowych 

dr Sławomir 
Maślikowski,  

Monika Sikora 
RODN „WOM”, 

s. 201 

18.01.2024 r. 
15.00–16.30 
seminarium 

Ad fontes! Powrót do klasycznych źródeł  
w XXI wieku. O genezie i zasadach edukacji 
klasycznej oraz sposobach jej realizowania 
na lekcjach przedmiotów humanistycznych 

nauczyciele przedmiotów 
humanistycznych 

szkół podstawowych 
i ponadpodstawowych   

Agnieszka Grudzińska 
RODN „WOM”, 

s. 231 

23.01.2024 r. 
15.30–17.00 

wideokonferencja 

Wnioski z analizy wyników egzaminu  
ósmoklasisty i ich wykorzystanie  

do efektywnego przygotowania uczniów 

nauczyciele 
języka polskiego 

szkół podstawowych 
i ponadpodstawowych   

Agnieszka Grudzińska 

25.01.2024 r. 
15.00–16.30 
webinarium 

Wnioski z analizy wyników egzaminu  
ósmoklasisty i ich wykorzystanie  

do efektywnego przygotowania uczniów 

nauczyciele języka 
polskiego 

szkół podstawowych 
i ponadpodstawowych   

Agnieszka Grudzińska 
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25.01.2024 r. 
15.00–17.15 

warsztaty 

Wykorzystanie filmu na lekcji historii, 
historii i teraźniejszości, wiedzy 

o społeczeństwie z aplikacją Edpuzzle 

nauczyciele historii, 
wiedzy o społeczeństwie, 
historii i teraźniejszości 

szkół ponadpodstawowych 

dr Sławomir 
Maślikowski,   

Monika Sikora 
RODN „WOM”, 

s. 201 

30.01.2024 r. 
12.00–13.30 

wideokonferencja 

Ad fontes! Powrót do klasycznych źródeł  
w XXI wieku. O genezie i zasadach edukacji 
klasycznej oraz sposobach jej realizowania 
na lekcjach przedmiotów humanistycznych 

nauczyciele przedmiotów 
humanistycznych 

szkół podstawowych 
i ponadpodstawowych   

Agnieszka Grudzińska 

LUTY 2024 r. 

7.02.2024 r. 
11.00–12.30 

wideokonferencja 

Otwarte Zasoby Edukacyjne i metody 
aktywizujące na zajęciach języka polskiego 

jako obcego – przegląd materiałów 
językowych i kulturowych 

nauczyciele szkół 
podstawowych  

i ponadpodstawowych 

Marta Lipska, 
Agnieszka Grudzińska 

13.02.2024 r. 
15.00–16.30 
webinarium 

Vademecum uroczystości szkolnych.  
Dzień Kobiet  

i Pierwszy Dzień Wiosny  
– pomysły, inspiracje, scenariusze 

nauczyciele 
szkół podstawowych 

i ponadpodstawowych   

Agnieszka 
Grudzińska, 

Marta Lipska 

13.02.2024 r. 
17.00–18.30 

wideokonferencja 
Wypalenie zawodowe nauczyciela religii 

nauczyciele religii 
szkół podstawowych 

i ponadpodstawowych   
dr Artur Dąbrowski 

15.02.2024 r. 
15.00–16.30 
webinarium 

Matura z historii – doświadczenia, wnioski               
i rekomendacje na rok 2024 

nauczyciele historii 
szkół ponadpodstawowych  

dr Sławomir 
Maślikowski 

16.02.2024 r. 
14.30–16.00 

warsztaty online 

Vademecum uroczystości szkolnych.  
Dzień Kobiet  

i Pierwszy Dzień Wiosny  
– pomysły, inspiracje, scenariusze 

nauczyciele 
szkół podstawowych 

i ponadpodstawowych   

Agnieszka 
Grudzińska, 

Marta Lipska 

22.02.2024 r. 
15.00–16.30 
seminarium 

Zdolny uczeń w klasie  
– wyzwanie i edukacyjna przygoda.  

Jak wspierać rozwój 
 i talenty uczniów  

o ponadprzeciętnych zdolnościach  

nauczyciele 
szkół podstawowych 

i ponadpodstawowych   

Agnieszka Grudzińska 
RODN „WOM”, 

s. 231 

22.02.2024 r. 
15.00–16.30 
webinarium 

Matura z wiedzy o społeczeństwie  
– doświadczenia, wnioski  i rekomendacje 

na rok 2024 

nauczyciele 
wiedzy o społeczeństwie 

szkół ponadpodstawowych 

dr Sławomir 
Maślikowski 

27.02.2024 r. 
15.00–16.30 

wideokonferencja 

Zdolny uczeń w klasie 
– wyzwanie i edukacyjna przygoda.  

Jak wspierać rozwój 
 i talenty uczniów  

o ponadprzeciętnych zdolnościach  

nauczyciele 
szkół podstawowych 

i ponadpodstawowych   
Agnieszka Grudzińska 
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EDUKACJA MATEMATYCZNO-PRZYRODNICZA 

Termin/Forma Temat Grupa docelowa Prowadzący/Miejsce 

STYCZEŃ 2024 r. 

11.01.2024 r. 
15.30–17.00 
webinarium 

Budowanie kompetencji przyszłości  
na lekcjach przyrody 

i przedmiotów przyrodniczych 

nauczyciele przyrody 
i przedmiotów 
przyrodniczych 

szkół podstawowych 
i ponadpodstawowych 

Aleksandra Krawczyk 

23.01.2024 r. 
16.00–17.30 
webinarium 

Uczenie matematyki oparte na współpracy 
uczniów 

nauczyciele matematyki 
szkół podstawowych  

i ponadpodstawowych 
Agnieszka Perczak 

LUTY 2024 r. 

15.02.2024 r. 
15.30–17.45 

warsztaty online 

Wykorzystanie aplikacji multimedialnych 
do zbierania informacji zwrotnej 

nauczyciele przyrody 
i przedmiotów 
przyrodniczych 

szkół podstawowych 
i ponadpodstawowych 

Aleksandra Krawczyk 

15.02.2024 r. 
15.30–17.45 

warsztaty 
Stereometria z GeoGebrą 

nauczyciele matematyki 
szkół podstawowych  

i ponadpodstawowych 

Agnieszka Perczak 
RODN „WOM”, 

s. 238 

20.02.2024 r. 
15.30–17.45 

warsztaty online 

Quizy, awatary, QR-kody… Praktyczne 
wykorzystanie technologii informacyjno-

komunikacyjnych w pracy z uczniami 

nauczyciele przyrody 
i przedmiotów 
przyrodniczych 

szkół podstawowych 
i ponadpodstawowych 

Aleksandra Krawczyk 

22.02.2024 r. 
16.00–17.30 
webinarium 

Uczeń przed egzaminem maturalnym  
– jak go wspomóc? 

nauczyciele matematyki 
szkół podstawowych 

i ponadpodstawowych 
Agnieszka Perczak 

27.02.2024 r. 
15.30–17.45 

sieć współpracy 
i samokształcenia 

Matematyka przy kawie – w poszukiwaniu 
nowych rozwiązań 
(I spotkanie sieci) 

nauczyciele matematyki 
szkół podstawowych 

 i ponadpodstawowych 

Agnieszka Perczak 
RODN „WOM”, 

s. 244 

 
JĘZYKI OBCE I EDUKACJA EUROPEJSKA 

Termin/Forma Temat Grupa docelowa Prowadzący/Miejsce 

STYCZEŃ 2024 r. 

8.01.2024 r. 
15.30–17.00 

wideokonferencja 

Kształtowanie postaw prozdrowotnych  
na lekcjach języka angielskiego – jak łączyć 

nauczanie gramatyki i rozwijanie 
sprawności językowych z wychowawczo-

profilaktyczną rolą szkoły 

nauczyciele 
języka angielskiego  

szkół podstawowych  
i ponadpodstawowych 

Marta Lipska, 
Katarzyna Wąsowicz 
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17.01.2024 r. 
15.45–17.15 
webinarium 

Nowy rok, nowe inspiracje – jak budować 
motywację ucznia na lekcji języka obcego 

nauczyciele języka 
obcego nowożytnego 
szkół podstawowych 

i ponadpodstawowych 

Dorota Liberda 

LUTY 2024 r. 

1.02.2024 r. 
10.00–11.30 

wideokonferencja 

Kształtowanie postaw prozdrowotnych  
na lekcjach języka angielskiego – jak łączyć 

nauczanie gramatyki 
i rozwijanie sprawności językowych  

z wychowawczo-profilaktyczną rolą szkoły 

nauczyciele 
języka angielskiego 

szkół podstawowych 
 i ponadpodstawowych 

Katarzyna Wąsowicz,  
Marta Lipska 

5.02.2024 r. 
10.00–11.30 

warsztaty 

Nowy rok, nowe inspiracje  
– jak kształtować autonomię ucznia  

na lekcji języka obcego z wykorzystaniem 
mapy marzeń (SZKOLENIE ODWOŁANE!!!) 

nauczyciele języka 
obcego nowożytnego 
szkół podstawowych 

i ponadpodstawowych 

Dorota Liberda  
RODN „WOM”, 

s. 238 

6.02.2024 r. 
10.00–11.30 
webinarium 

Kölle Allaf! Jak rozwijać kreatywnie 
kompetencje kulturowe na zajęciach języka 
niemieckiego (SZKOLENIE ODWOŁANE!!!) 

nauczyciele 
języka niemieckiego 
szkół podstawowych  

i ponadpodstawowych 

Dorota Liberda 

7.02.2024 r. 
11.00–12.30 

wideokonferencja 

Otwarte Zasoby Edukacyjne i metody 
aktywizujące na zajęciach języka polskiego 

jako obcego – przegląd materiałów 
językowych i kulturowych 

nauczyciele 
szkół podstawowych  

i ponadpodstawowych 

Marta Lipska, 
Agnieszka Grudzińska 

12.02.2024 r. 
15.45–17.15 
webinarium 

„Przez serce do …” – pomysły  
na walentynkowe aktywności  
na lekcji języka niemieckiego  

nauczyciele 
języka niemieckiego 
szkół podstawowych 

i ponadpodstawowych 

Dorota Liberda 

13.02.2024 r. 
15.45–18.00 

warsztaty online 

Jak rozwijać inteligencję emocjonalną 
ucznia na lekcji języka obcego  

– z sercem w tle 

nauczyciele języka 
obcego nowożytnego 
szkół podstawowych 

i ponadpodstawowych 

Dorota Liberda 

16.02.2024 r. 
15.45–17.15 
webinarium 

Jak bezpiecznie korzystać z nowych 
technologii na lekcji języka obcego  

w ramach obchodów DBI 2024.  
Przykłady dobrej praktyki 

nauczyciele języka obcego 
nowożytnego szkół 

podstawowych 
i ponadpodstawowych 

Dorota Liberda, 
Monika Sikora 

23.02.2024 r. 
15.30–17.45 

warsztaty 

Aktywności podnoszące energię grupy  
i rozwijające komunikację na zajęciach 

języka angielskiego 

nauczyciele języka 
angielskiego  szkół 

podstawowych  
i ponadpodstawowych 

Marta Lipska 
RODN „WOM”, 

s. 231 

23.02.2024 r. 
15.45–18.00 

warsztaty online 

Uczeń z wybranymi deficytami 
rozwojowymi na lekcji języka niemieckiego. 

Przykłady dobrej praktyki w zakresie 
wspierania 

nauczyciele języka 
niemieckiego szkół 

podstawowych 
i ponadpodstawowych 

Dorota Liberda, 
Urszula Mielczarek 
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29.02.2024 r. 
15.45–18.00 

warsztaty online 

Jak wzmocnić wybrane funkcje poznawcze 
ucznia w procesie nauczania języków 
obcych w erze sztucznej inteligencji 

nauczyciele języka 
obcego nowożytnego 
szkół podstawowych 

i ponadpodstawowych 

Dorota Liberda, 
Urszula Mielczarek 

 
KSZTAŁCENIE UCZNIÓW ZE SPECJALNYMI POTRZEBAMI EDUKACYJNYMI 

Termin/Forma Temat Grupa docelowa Prowadzący/Miejsce 

STYCZEŃ 2024 r. 

16.01.2024 r. 
15.00–17.15 

warsztaty online 

Uniwersalne projektowanie w edukacji 
podstawą pracy z grupą,  

klasą zróżnicowaną  

nauczyciele wychowania 
przedszkolnego, 

szkół podstawowych  
i ponadpodstawowych 
oraz specjaliści, w tym 
pedagodzy specjalni 

Aneta Żurek 

22.01.2024 r.  
15.00–17.15 

wideokonferencja 

Uczeń z orzeczeniem o potrzebie 
kształcenia specjalnego w szkole 

ponadpodstawowej 

nauczyciele, specjaliści 
szkół ponadpodstawowych 

Aneta Żurek 

23.01.2024 r. 
15.00–17.15 

warsztaty online 

Uniwersalne projektowanie w edukacji 
podstawą pracy z grupą,  

klasą zróżnicowaną 

nauczyciele wychowania 
przedszkolnego, 

szkół podstawowych  
i ponadpodstawowych 
oraz specjaliści, w tym 
pedagodzy specjalni 

Aneta Żurek 

LUTY 2024 r. 

12.02.2024 r. 
15.00–17.15 

warsztaty online 

Uczeń ze spektrum autyzmu  
w szkole podstawowej 

nauczyciele szkół 
podstawowych  

oraz specjaliści, w tym 
pedagodzy specjalni 

Aneta Żurek 

13.02.2024 r. 
15.00–17.15 

warsztaty online 

Dziecko ze spektrum autyzmu  
w przedszkolu 

nauczyciele wychowania 
przedszkolnego  

oraz specjaliści, w tym  
pedagodzy specjalni 

Aneta Żurek 

19.02.2024 r. 
15.00–17.15 

warsztaty online 

Promocja aktywności fizycznej 
wśród uczniów ze spektrum autyzmu,  

w tym z zespołem Aspergera 

nauczyciele 
szkół podstawowych  

i ponadpodstawowych, 
placówek 

Katarzyna Wąsowicz, 
Aneta Żurek 

20.02.2024 r. 
15.00–17.15 

wideokonferencja 

Co nowego, czyli kierunki i tendencje  
we wsparciu i kształceniu w grupie,  

klasie zróżnicowanej 

nauczyciele wychowania 
przedszkolnego, szkół 

podstawowych  
i ponadpodstawowych 
oraz specjaliści, w tym  
pedagodzy specjalni 

Aneta Żurek 
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23.02.2024 r. 
15.45–18.00 

warsztaty online 

Uczeń z wybranymi deficytami 
rozwojowymi na lekcji języka niemieckiego. 

Przykłady dobrej praktyki w zakresie 
wspierania 

nauczyciele 
języka niemieckiego 
szkół podstawowych 

i ponadpodstawowych 

Dorota Liberda, 
Urszula Mielczarek 

29.02.2024 r. 
15.45–18.00 

warsztaty online 

Jak wzmocnić wybrane funkcje poznawcze 
ucznia w procesie nauczania języków 
obcych w erze sztucznej inteligencji 

nauczyciele języka 
obcego nowożytnego 
szkół podstawowych 

i ponadpodstawowych 

Dorota Liberda, 
Urszula Mielczarek 

 
POMOC PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA 

Termin/Forma Temat Grupa docelowa Prowadzący/Miejsce 

STYCZEŃ 2024 r. 

9.01.2024 r. 
16.00–18.15 
seminarium 

Zaburzenia emocjonalne młodzieży 
nauczyciele, wychowawcy 

klas, pedagodzy  
i psycholodzy szkolni 

Rafał Wroński 
RODN „WOM”, 

s. 231 

16.01.2024 r. 
15.00–17.15 

warsztaty online 

Uniwersalne projektowanie w edukacji 
podstawą pracy z grupą,  

klasą zróżnicowaną  

nauczyciele wychowania 
przedszkolnego, 

szkół podstawowych  
i ponadpodstawowych 
oraz specjaliści, w tym  
pedagodzy specjalni 

Aneta Żurek 

16.01.2024 r. 
16.00–18.15 
seminarium 

Zachowania ryzykowne młodzieży 
nauczyciele, wychowawcy 

klas, pedagodzy  
i psycholodzy szkolni 

Rafał Wroński 
RODN „WOM”, 

s. 231 

18.01.2024 r. 
16.00–17.30 

wideokonferencja 

Feedback, czyli informacja zwrotna  
w dialogu z rodzicami 

nauczyciele 
szkół podstawowych  

i ponadpodstawowych 
Agnieszka Perczak 

22.01.2024 r. 
13.00–15.15 
konferencja 

Dziecko, uczeń z cukrzycą w przedszkolu  
i szkole – organizacja opieki, nauki,  

zadania nauczycieli 

nauczyciele wychowania 
przedszkolnego, 

szkół podstawowych  
i ponadpodstawowych 

Katarzyna Wąsowicz, 
Monika Sikora, 

Fundacja Pomoc 
Maltańska – 

Maltańska Służba 
Medyczna 

RODN „WOM”, 
Aula „Forum” 

22.01.2024 r. 
15.00–17.15 

wideokonferencja  

Uczeń z orzeczeniem o potrzebie 
kształcenia specjalnego w szkole 

ponadpodstawowej 

nauczyciele, specjaliści 
szkół ponadpodstawowych 

Aneta Żurek 

23.01.2024 r. 
15.00–17.15 

warsztaty online 

Uniwersalne projektowanie w edukacji 
podstawą pracy z grupą,  

klasą zróżnicowaną 

nauczyciele wychowania 
przedszkolnego, 

szkół podstawowych  
i ponadpodstawowych 
oraz specjaliści, w tym  
pedagodzy specjalni 

Aneta Żurek 
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23.01.2024 r. 
16.00–18.15 
seminarium 

Przeciwdziałanie przemocy  
– „Niebieska Karta” 

nauczyciele, wychowawcy 
klas, pedagodzy  

i psycholodzy szkolni 

Rafał Wroński 
RODN „WOM”, 

s. 231 

29.01.2024 r. 
15.00–16.30 

warsztaty online 
połączone z pracą 
własną uczestnika 

Wzmacnianie zdrowia  
psychicznego dziecka 

29.01.2024 r. 
(warsztaty online) 
29.01–1.02.2024 r. 

(praca własna uczestnika) 

nauczyciele wychowania 
przedszkolnego 

i edukacji wczesnoszkolnej 
Jadwiga Mielczarek 

LUTY 2024 r. 

12.02.2024 r. 
15.00–17.15 

warsztaty online 

Uczeń ze spektrum autyzmu  
w szkole podstawowej 

nauczyciele 
szkół podstawowych  

oraz specjaliści, w tym 
pedagodzy specjalni 

Aneta Żurek 

13.02.2024 r. 
15.00–17.15 

warsztaty online 

Dziecko ze spektrum autyzmu  
w przedszkolu 

nauczyciele wychowania 
przedszkolnego  

oraz specjaliści, w tym  
pedagodzy specjalni 

Aneta Żurek 

13.02.2024 r. 
15.00–16.30 

wideokonferencja 

Przykładowy program zajęć 
specjalistycznych podstawą udzielania 

wsparcia uczniom 

nauczyciele szkół 
podstawowych, specjaliści 
szkolni, wychowawcy klas  

Urszula Mielczarek  

20.02.2024 r. 
15.00–17.15 

wideokonferencja 

Co nowego, czyli kierunki i tendencje  
we wsparciu i kształceniu w grupie,  

klasie zróżnicowanej 

nauczyciele wychowania 
przedszkolnego, 

szkół podstawowych  
i ponadpodstawowych 
oraz specjaliści, w tym 
pedagodzy specjalni 

Aneta Żurek 

21.02.2024 r. 
15.00–17.15 

warsztaty online 

Wybrane metody, sposoby  i techniki  
eliminujące nadruchliwość i impulsywność  

ucznia nadpobudliwego 

nauczyciele szkół 
podstawowych, specjaliści 
szkolni, wychowawcy klas  

Urszula Mielczarek  

23.02.2024 r. 
15.00–16.30 

warsztaty online 
połączone z pracą 
własną uczestnika  

Wzmacnianie zdrowia  
psychicznego dziecka 

23.02.2024 r. 
(warsztaty online) 

23.02–27.02.2024 r. 
(praca własna uczestnika) 

nauczyciele wychowania 
przedszkolnego 

i edukacji wczesnoszkolnej 
Jadwiga Mielczarek 

27.02.2024 r. 
16.00–18.15 
seminarium 

Uzależnienia od substancji 
psychoaktywnych – o czym powinni 

wiedzieć nauczyciele i rodzice 

nauczyciele, wychowawcy 
klas, pedagodzy  

i psycholodzy szkolni 

Rafał Wroński  
RODN „WOM”, 

s. 231 
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TECHNOLOGIE INFORMACYJNO-KOMUNIKACYJNE 

Termin/Forma Temat Grupa docelowa Prowadzący/Miejsce 

STYCZEŃ 2024 r. 

9.01.2024 r. 
15.00–16.30 
webinarium 

Kompetencje XXI wieku 
nauczyciele szkół 
podstawowych  

i ponadpodstawowych 
Eugeniusz Romański 

11.01.2024 r. 
15.15–17.30 

warsztaty 

Grafika komputerowa.  
Tworzenie obrazów w programach  

GIMP i CorelDraw 

nauczyciele informatyki 
szkół podstawowych 

Monika Sikora 
RODN „WOM”, 

s. 201 

16.01.2024 r. 
15.00–17.15 

warsztaty 

Wykorzystanie filmu na lekcji historii  
i wiedzy o społeczeństwie  

z aplikacją Edpuzzle 

nauczyciele historii, 
wiedzy o społeczeństwie  

szkół podstawowych 

dr Sławomir 
Maślikowski,   

Monika Sikora  
RODN „WOM”, 

s. 201 

16.01.2024 r. 
15.00–16.30 
webinarium 

Tworzenie i wykorzystanie map myśli  
w uczeniu (się) 

nauczyciele 
szkół podstawowych  

i ponadpodstawowych 
Eugeniusz Romański 

18.01.2024 r. 
15.45–17.15 
webinarium  

AI pod lupą… 
Czym jest sztuczna inteligencja  

i jakie wyzwania stawia przed nami 

nauczyciele 
szkół podstawowych  

i ponadpodstawowych 

Monika Sikora, 
Dorota Liberda 

23.01.2024 r. 
15.00–16.30 
webinarium 

Zestaw narzędzi edukacyjnych na ZPE  
– przegląd 

nauczyciele 
szkół podstawowych  

i ponadpodstawowych 
Eugeniusz Romański 

24.01.2024 r. 
15.30–17.00 

wideokonferencja 

Dzień Bezpiecznego Internetu 2024. 
Propagowanie działań racjonalnego 

wykorzystania zasobów internetowych 

nauczyciele 
szkół podstawowych  

i ponadpodstawowych 

Monika Sikora, 
Dorota Liberda 

25.01.2024 r. 
15.00–17.15 

warsztaty 

Wykorzystanie filmu na lekcji historii, 
historii i teraźniejszości, wiedzy 

o społeczeństwie z aplikacją Edpuzzle 

nauczyciele historii, 
wiedzy o społeczeństwie, 
historii i teraźniejszości 

szkół ponadpodstawowych 

dr Sławomir 
Maślikowski, 

Monika Sikora  
RODN „WOM”, 

s. 201 

LUTY 2024 r. 

6.02.2024 r. 
10.00–11.30 
webinarium 

Podstawy tworzenia stron internetowych 
w języku HTML 

nauczyciele informatyki 
szkół podstawowych 

Monika Sikora 

15.02.2024 r. 
15.30–17.45 

warsztaty online 

Wykorzystanie aplikacji multimedialnych 
do zbierania informacji zwrotnej 

nauczyciele przyrody 
i przedmiotów 
przyrodniczych 

szkół podstawowych 
i ponadpodstawowych 

Aleksandra Krawczyk 

15.02.2024 r. 
15.45–17.15 
webinarium 

AI pod lupą… 
Pomysły na wykorzystanie ChatuGPT 

w pracy nauczyciela 

nauczyciele 
szkół podstawowych 

i ponadpodstawowych 

Dorota Liberda, 
Monika Sikora, 

Agnieszka Grudzińska 
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16.02.2024 r. 
15.45–17.15 
webinarium 

Jak bezpiecznie korzystać z nowych 
technologii na lekcji języka obcego 

w ramach obchodów DBI 2024.  
Przykłady dobrej praktyki 

nauczyciele języka obcego 
nowożytnego szkół 

podstawowych 
i ponadpodstawowych 

Dorota Liberda, 
Monika Sikora 

20.02.2024 r. 
15.30–17.45 

warsztaty online 

Quizy, awatary, QR-kody… Praktyczne 
wykorzystanie technologii informacyjno-

komunikacyjnych w pracy z uczniami 

nauczyciele przyrody 
i przedmiotów 
przyrodniczych 

szkół podstawowych 
i ponadpodstawowych 

Aleksandra Krawczyk 

22.02.2024 r. 
15.00–16.30 
webinarium 

Edukacja STEAM z drukiem 3D 
nauczyciele 

szkół podstawowych  
i ponadpodstawowych 

Eugeniusz Romański 

22.02.2024 r. 
15.00–16.30 

warsztaty online 
połączone z pracą 
własną uczestnika 

Podstawy wykorzystania arkusza 
kalkulacyjnego EXCEL w pracy nauczyciela 

wychowania fizycznego 
22.02.2024 r. 

(warsztaty online) 
22.02–25.02.2024 r. 

(praca własna uczestnika) 

nauczyciele wychowania 
fizycznego 

szkół podstawowych 
i ponadpodstawowych 

Katarzyna Wąsowicz,  
Monika Sikora  

29.02.2024 r. 
15.45–18.00 

warsztaty online 

Jak wzmocnić wybrane funkcje poznawcze 
ucznia w procesie nauczania języków 
obcych w erze sztucznej inteligencji 

nauczyciele języka 
obcego nowożytnego 
szkół podstawowych 

i ponadpodstawowych 

Dorota Liberda, 
Urszula Mielczarek 

 
WYCHOWANIE DO ŻYCIA W RODZINIE 

Termin/Forma Temat Grupa docelowa Prowadzący/Miejsce 

STYCZEŃ 2024 r. 

9.01.2024 r. 
16.00–18.15 
seminarium 

Zaburzenia emocjonalne młodzieży 
nauczyciele, wychowawcy 

klas, pedagodzy  
i psycholodzy szkolni 

Rafał Wroński  
RODN „WOM”, 

s. 231 

16.01.2024 r. 
16.00–18.15 
seminarium 

Zachowania ryzykowne młodzieży 
nauczyciele, wychowawcy 

klas, pedagodzy  
i psycholodzy szkolni 

Rafał Wroński  
RODN „WOM”, 

s. 231 

 
WYCHOWANIE FIZYCZNE, EDUKACJA PROZDROWOTNA, EDUKACJA DLA BEZPIECZEŃSTWA 

Termin/Forma Temat Grupa docelowa Prowadzący/Miejsce 

STYCZEŃ 2024 r. 

8.01.2024 r. 
15.30–17.00 

wideokonferencja 

Kształtowanie postaw prozdrowotnych  
na lekcjach języka angielskiego  

– jak łączyć nauczanie gramatyki 
i rozwijanie sprawności językowych  

z wychowawczo-profilaktyczną rolą szkoły 

nauczyciele 
języka angielskiego 

szkół podstawowych  
i ponadpodstawowych 

Marta Lipska, 
Katarzyna Wąsowicz 
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22.01.2024 r. 
13.00–15.15 
konferencja 

Dziecko, uczeń z cukrzycą w przedszkolu  
i szkole – organizacja opieki, nauki,  

zadania nauczycieli 

nauczyciele wychowania 
przedszkolnego, 

szkół podstawowych  
i ponadpodstawowych 

Katarzyna Wąsowicz, 
Monika Sikora, 

Fundacja Pomoc 
Maltańska – 

Maltańska Służba 
Medyczna 

RODN „WOM”, 
Aula „Forum” 

24.01.2024 r. 
16.00–17.30 
webinarium 

Ferie zimowe bezpieczne i zdrowe! 

nauczyciele przedszkoli, 
szkół podstawowych  

i ponadpodstawowych, 
placówek 

Aleksandra Krawczyk 

LUTY 2024 r. 

1.02.2024 r. 
10.00–11.30 

wideokonferencja 

Kształtowanie postaw prozdrowotnych  
na lekcjach języka angielskiego  

– jak łączyć nauczanie gramatyki  
i rozwijanie sprawności językowych  

z wychowawczo-profilaktyczną rolą szkoły 

nauczyciele 
języka angielskiego 

szkół podstawowych  
i ponadpodstawowych 

Katarzyna Wąsowicz,  
Marta Lipska 

19.02.2024 r. 
15.00–17.15 

warsztaty online 

Promocja aktywności fizycznej wśród 
uczniów ze spektrum autyzmu,  

w tym z zespołem Aspergera 

nauczyciele 
szkół podstawowych  

i ponadpodstawowych, 
placówek 

Katarzyna Wąsowicz, 
Aneta Żurek 

22.02.2024 r. 
15.00–17.15 

warsztaty online 
połączone z pracą 
własną uczestnika 

Podstawy wykorzystania arkusza 
kalkulacyjnego EXCEL w pracy nauczyciela 

wychowania fizycznego 
22.02.2024 r. 

(warsztaty online) 
22.02–25.02.2024 r. 

(praca własna uczestnika) 

nauczyciele 
wychowania fizycznego 

szkół podstawowych  
i ponadpodstawowych 

Katarzyna Wąsowicz,  
Monika Sikora 

26.02.2024 r. 
15.00–16.30 

sieć współpracy  
i samokształcenia 

Wspieranie rozwoju ucznia 
poprzez promocję aktywności fizycznej  

w szkole/przedszkolu  
(I spotkanie sieci) 

nauczyciele wychowania 
przedszkolnego  

i szkół podstawowych 

Katarzyna Wąsowicz,  
Jadwiga Mielczarek 

 
WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE I EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA 

Termin/Forma Temat Grupa docelowa Prowadzący/Miejsce 

STYCZEŃ 2024 r. 

29.01.2024 r. 
15.00–16.30 

warsztaty online 
połączone z pracą 
własną uczestnika 

Wzmacnianie zdrowia  
psychicznego dziecka 

29.01.2024 r. 
(warsztaty online) 
29.01–1.02.2024 r. 

(praca własna uczestnika) 

nauczyciele wychowania 
przedszkolnego 

i edukacji wczesnoszkolnej 
Jadwiga Mielczarek 
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LUTY 2024 r. 

23.02.2024 r. 
15.00–16.30 

warsztaty online 
połączone z pracą 
własną uczestnika 

Wzmacnianie zdrowia  
psychicznego dziecka 

23.02.2024 r. 
(warsztaty online) 

23.02–27.02.2024 r. 
(praca własna uczestnika) 

nauczyciele wychowania 
przedszkolnego 

i edukacji wczesnoszkolnej 
Jadwiga Mielczarek 

26.02.2024 r. 
15.00–17.15 

sieć współpracy  
i samokształcenia 

Wspieranie rozwoju ucznia 
poprzez promocję aktywności fizycznej  

w szkole/przedszkolu  
(I spotkanie sieci) 

nauczyciele wychowania 
przedszkolnego  

i szkół podstawowych 

Katarzyna Wąsowicz,  
Jadwiga Mielczarek 

 
WYCHOWANIE, PROFILAKTYKA I OPIEKA 

Termin/Forma Temat Grupa docelowa Prowadzący/Miejsce 

STYCZEŃ 2024 r. 

9.01.2024 r. 
16.00–18.15 
seminarium 

Zaburzenia emocjonalne młodzieży 
nauczyciele, wychowawcy 

klas, pedagodzy  
i psycholodzy szkolni 

Rafał Wroński  
RODN „WOM”, 

s. 231 

16.01.2024 r. 
15.30–17.00 

wideokonferencja  

Wybrane ćwiczenia arteterapii wsparciem 
dla ucznia  z trudnościami  

w świetlicy szkolnej 

nauczyciele szkół 
podstawowych, specjaliści 

szkolni 
Urszula Mielczarek  

16.01.2024 r. 
16.00–18.15 
seminarium 

Zachowania ryzykowne młodzieży 
nauczyciele, wychowawcy 

klas, pedagodzy  
i psycholodzy szkolni 

Rafał Wroński  
RODN „WOM”, 

s. 231 

23.01.2024 r. 
16.00–18.15 
seminarium 

Przeciwdziałanie przemocy  
– „Niebieska Karta” 

nauczyciele, wychowawcy 
klas, pedagodzy  

i psycholodzy szkolni 

Rafał Wroński  
RODN „WOM”, 

s. 231 

24.01.2024 r. 
16.00–17.30 
webinarium 

Ferie zimowe bezpieczne i zdrowe! 

nauczyciele przedszkoli, 
szkół podstawowych  

i ponadpodstawowych, 
placówek 

Aleksandra Krawczyk 

LUTY 2024 r. 

27.02.2024 r. 
16.00–18.15 
seminarium 

Przeciwdziałanie uzależnieniom 
od substancji psychoaktywnych  

– o czym powinni wiedzieć 
nauczyciele i rodzice 

nauczyciele, wychowawcy 
klas, pedagodzy  

i psycholodzy szkolni 

Rafał Wroński  
RODN „WOM”, 

s. 231 

 
 
KONSULTACJE DLA NAUCZYCIELI I KADRY OŚWIATOWEJ – nieodpłatne 
Zapraszamy nauczycieli do korzystania z konsultacji telefonicznych i e-mailowych dla nauczycieli. Dane kontaktowe 
nauczycieli-konsultantów znajdują się na stronie internetowej: 
https://www.womczest.edu.pl/index.php/nauczyciele-konsultanci. 
  



 
 

    

14 

 

PUBLIKACJE – nieodpłatne  
Przyjmujemy artykuły do publikacji:  

 na łamach kwartalnika pt. „Częstochowski Biuletyn Oświatowy”, wydawanego przez RODN „WOM” 
w Częstochowie – na adres redaktora: kmieciak@womczest.edu.pl (więcej informacji: 
https://cbo.womczest.edu.pl/)  

 w „Przykładach dobrej praktyki” na stronie internetowej RODN „WOM” w Częstochowie – na adres redaktora: 
kmieciak@womczest.edu.pl (więcej informacji: https://www.womczest.edu.pl/index.php/przyklady-dobrej-
praktyki).  

 

Nr konta bankowego dla szkoleń odpłatnych: 

ING Bank Śląski O/Częstochowa, nr: 52 1050 1142 1000 0023 5336 6129 
W polu „Tytuł przelewu” prosimy wpisać temat i termin szkolenia. 

 

 


